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Le sommaire

EDITO

L'année du changement !

Cela faisait quelques années déja que les coureurs se plaignaient des
longues lignes droites d'un ancien parcours qui passait dans la banlieue
toulousaine plus que dans son centre. Pour cette dixieme édition, le moins

en long, en large et en travers et tout le monde en a donc pris plein les
mirettes. C'est assez prodigieux. L'ambiance a été formidable. Les Tou-
lousains ont leur marathon. C'est une certitude. Mais ce ne fut pas le seul
changement de ce dixiéme anniversaire. En effet pour la premiére fois,
c'est bien la Fédération Francaise d'Athlétisme qui a pris en main la desti-

,,,,,

née de I'épreuve et a donc, aux cotés de Toulouse Métropole, su proposer SSSEs
un projet ambitieux et haut en couleurs. Des distances rajoutées, comme £

il en était question aussi depuis pas mal de temps et un nombre de 10000
concurrents enfin dépassé. Alors c¢'est bien vrai que le marathon avoisine
toujours les 3000 coureurs mais avec les retours positifs qui découlent

de ce nouveau parcours et, avec ce formidable engouement, il y a fort & FESSEES

parier que bon nombre vont vouloir venir tenter le coup trés vite.
Changement d'organisation, changement de parcours, changement de

leader aussi en téte mais au bout du compte un formidable succes qui

nous fait dire aujourd'hui que le Marathon Toulouse Métropole a encore
de beaux jours devant lui. Et c'est bien ce qui nous réjouit le plus....

Retrouvez toutes les photos, les résultats et les
vidéos du
Marathon Toulouse Métropole
sur le site de Running Mag :

www.runningmag.fr
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L'EDITO
JOGGING International dans Ia course !

Ce Marathon de Toulouse Métropole, ce n’était
pas seulement I’édition 10e anniversaire, c’était

Laredaction USSI UNE premiere ! Nouvelle organisation, nou-
veau parcours au ceeur de la cité... Cela valait
bien une visite. Alors le premier magazine de
course en France a décidé de venir passer le

week-end dans la ville rose. Un stand au village
pour venir a la rencontre des lecteurs coureurs,
et un reportage a venir dans Jogging, réalisé au

cceur du marathon. C’était ma premiére a Tou-

louse et j’ai adoré !

Bruno Lacroix, rédacteur en chef.
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lIs étaient plus de dix mille.
Dix mille ! Un record. Toulouse
est capitale et son épreuve est
devenue capitale. Plus qu’un
événement, un incontournable
capital.

Bien sir, on pourrait dénoncer
I'inévitable psychose qui rend
notre société paranoiaque. Le cli-
mat est a I'insécurité alors il a bien
fallu protéger, surveiller, contrdler.
C’est logique et compréhensi-
ble. L'organisation a tranché, les
mesures de vigilance ont été opti-
mum, draconiennes, étouffantes :
le vigile ne réfléchit pas, il appli-
que les ordres.

Le sas de I'insécurité passeé, vive
la liberté. 42000 métres de liberté,
un peu d’eau, beaucoup d’air, la
vie. Toulouse la ville rose livrée de
toutes parts aux galops des plus
insenseés. Ne faut-il pas étre fou,
ne faut-il pas chercher cette pointe
de folie qui ravit le cceur, le corps
et ’ame ? Qu’est-ce qui pousse
donc le marathonien a s’arracher
ainsi de ses draps le dimanche
matin ? L'effort est conséquent. Il
faut savoir gérer ses forces, ses
muscles et son souffle. Les endor-
phines pourvoient a I'allégresse.
Certains se tirent la bourre, la
plupart veulent juste accomplir

L'ambiance

un défi, tous luttent contre eux-

mémes. La bagarre est interne,
elle ne considére pas I'autre
comme le rival ou I'adversaire. Au
contraire, chaque coureur est soli-

TOUT AUTOUR

Comme un vent

daire. lls ne sont qu’une poignée a
jouer la gagne. 42000 foulées au
pas de course, 42000 pas foulés
ensemble d’un seul tenant qui
s'étire bien en cadence.

Le peloton s’égréne, se disloque.
Le courant ’emporte en courant.
Dix mille maillots, dix mille tuni-
ques colorient la ville déja rose.
C'est la féte du bigarré.

Et le vent d’Autan fait la diffé-
rence. Il souffle rarement autant.
Mais chacun le sait, son air enivre,
sa ronde enveloppe et emporte le
manant, a pleines lampées. La ou
le marathonien cherche son air, le
vent I'asphyxie. Il ahane. Déja livré
a lui-méme, le voila obligé de lut-
ter contre un élément extérieur qui
le pousse et le contraint, une force
venue de I'air dont il faut s’arra-
cher. Il titube, le voila rond.

An, il fallait les voir ces cou-
reurs du dimanche en plein délire
sur les berges du Canal. Le vent
qui souffle efface toute trace de
leur transpiration. Chaque goutte
est séchée. La lutte est difficile
et le pas de course est contrarié.
L'un prend appui sur une barriére,
I'autre s’étire de crampes. La dés-
hydratation a séché les muscles.
Beaucoup marchent, hagards. Le
Canal de la Bérézina, 23 octobre
2016 : on acheve bien les chevaux.
Les objectifs qu’affichaient ambi-
tieusement les moins timorés au
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qui rend fou...

départ sont revus a la baisse. On
peste contre le parcours dessiné
entre les ruelles, parfois pavées,
truffé de relances. On s’épuise
contre le vent, jusqu’a I'abatte-
ment.

IIs étaient dix mille. Le Capitole
les a avalés. Repus, échevelés,
livides, ils ont gagné I'arrivée. Ga
fait du bien quand ca s’arréte. lIs
sont nombreux a s’écrouler sur la
ligne au terme de leur effort. L'ex-
tase pour tous.

Le Kenyan parti pour mettre
ses compatriotes sur orbite les
a devancés. Mathew Kibiwot
était bien le plus fort et sa per-
formance est a saluer. Au-dela de
I’effort incommensurable, jugé
spontanément comme indicible,
chacun trouve les mots pour se
le raconter. On s’agglutine autour
des ravitaillements, on embrasse
ses adversaires, ses parents, ses
supporters. On se congratule. Les
visages décomposés reprennent
vie. Le vent a soufflé mais la tem-
péte est terminée.

lIs étaient dix mille a venir s’eni-
vrer, dix mille amenés a vivre et
s’exalter. Qu’est-ce donc vivre si
ce n’est mener cette quéte du

toul
metropJe

Une ambiance de folie & Toulouse ! (Photo Rémy)

dépassement de soi. 42000 fou-  est une nouvelle fois baché. Tou- BR
lees eventees. Au dela de la dixie-  louse metropole a encore gagne.
me édition terminée, le manége
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Les a-cotés

LA FONDATION TOULOUSE CANCER SANTE

Pour une bonne cause !

Pour la 3eme fois, la Fondation
Toulouse Cancer Santé était cette
année partenaire du Marathon de
Toulouse et a souhaité une nouvelle
fois au travers de cet événement
sportif de grande ampleur, faire
connaitre ses missions au service
de I’Oncopole de Toulouse. 4 équipes
relais composées de chercheurs,
médecins et personnels soignants de
I’'Oncopole, ont ainsi couru aux cou-
leurs de la fondation. lIs ont en plus
cette année collecté des fonds aupres
de leurs proches en les sollicitant via
les réseaux sociaux et la plateforme
de collecte Alvarum (cf http://www.
alvarum.com/charity/1185/challen-
ge/1817). lls ont été rejoint dans cette
action alliant effort et générosité par
10 marathoniens individuels qui ont
également lancé leurs propres pages
de collecte. Ensemble, ces initiati-
ves ont permis de collecter plus de
1700 euros au bénéfice de 5 projets
de recherche toulousains en cancé-
rologie (cf www.arbredesdonateurs.
fr). Un grand bravo a toutes et a tous
pour cette premiere dont la réussite
laisse présager que I'opération sera
reconduite I’an prochain.

Un long week-end d'animations !

Depuis le vendredi matin, avant-veille de I'épreuve donc, le petit village du Marathon Toulouse Métropole a pris ses|
quartiers en pleine place du Capitole. Et les animations se suivent pour garder tout le monde en haleine. La pression
peut ainsi monter doucement, comme on dit dans le jargon! Le samedi par exemple était riche en événements ef]
animations en tous genres. La matinée a ainsi débuté avec un «Morning Run» ou petit footing auquel une quarantaine
de personnes a pris part encadrée par quelques champions locaux mais aussi sous la houlette de Sophie Duarte ef

'ohan Durant. La matinée s’est poursuivie avec le «I-Run Kids» ot plus de 50 marmots ont pu en découdre ainsi
autour de la place .
Ensuite ce fut le petif
= tour des élus comme
une inauguration offi-
cielle du village en
présence de Bernard
Amsalem, président de
la FFA et Jimmy Vicaut,
parrain de cette dixieme
édition. La présentation|
du plateau des élites se|
tenait un peu plus tard
dans la soirée et pui
bien sir ce sera I'heure
de la pasta-party, tradi-|
tionnelle dans un de
restaurants de la ville
avec plusieurs sortes de
pates et plusieurs sortes
de sauce a gogo !!




Le vécu

Deux équipes cette année pour
Merville Trail 31 au relais du
Marathon de Toulouse. Deux
équipes qui ont vibré jusqu’a
la derniére minute. Ils nous
racontent ¢a !

Frédéric, 1er relayeur de MT31

Content d’étre au départ avec des
jambes qui ont enfin récupéré de leur
Ter trail dimanche dernier (Le ram-
paillou a Verdalle) aprés 3 jours de
douleurs musculaires. Déja a la sor-
tie club Merville Trail 31 du samedi
matin (sortie hebdo collective), les
sensations sont bonnes. Mais 12
kms a fond sur de la route, ¢’est un
exercice inédit pour moi. J'innove en
ce moment... Je m’échauffe gen-
timent avant le départ, I'ambiance
est déja tres cordiale, on sent que
les gens sont la pour se faire plai-
sir, sans prise de téte. Je me place
une dizaine de metres derriére la
ligne de départ. Erreur, je vais devoir
slalomer pendant 400 m avant de
me dégager de la foule. Le rythme
est déja élevé, je suis a 14,4km/h
de moyenne, je doute pouvoir tenir
longtemps comme cela .Et pourtant,
les gens me doublent ! La veille, a la
réunion club, j’avais pronostiqué mon
temps sur 12km entre 50 et 55 mn.
Sachant que 50 mn correspondait
a ma meilleure vitesse mais sur un
10km (Corrida Grenade), mais la , je
suis plus vieux de 2 ans , et 12 km,
c’est 2 km de plus ! J'attends avec
impatience que mon GPS me donne
le 6 km, pour savoir si je suis a 25 mn
ou pas. 25 puis 26 minutes passent,
mais le GPS n’annonce toujours pas
le 6eme km ! Enfin le bip : ce n’est

UNE EQUIPE DANS LA COURSE

Merville

pas 6 mais le 7éme km qu'il annonce.
Le moral est revenu, on va lacher les
watts qui restent ! Je me surprends
a passer le 8¢éme km en 4 mn 04, je
double bien, la fin de course est diffi-
cile pour beaucoup, mais je me sens
bien, et je sais que je vais faire quel-
que chose aujourd’hui. Foulées lon-
gues, pas de douleurs, tout va bien.
Pas quand méme la force de sprinter
sur la fin, il faut plutot garder de la
lucidité pour passer le relai a Greg.
Ma petite femme fait I’aboyeuse 100
m avant I'arrivée et m’annonce le box
ou est basé Greg. Passage de témoin
fluide, Greg part comme une fusée,
on arréte plus les MT31 ! Je bats mon
record sur un 10 km mais aussi sur
le 12 km en 49 mn. Heureux! Mission
accomplie.

Grégory, 2éme relayeur de MT31.

Depuis que Coach Benoit, d’MT31,
nous a proposé a Frédéric, Alain, Mau-
rice et moi, tous MT31, de participer
au relai du Marathon de Toulouse,
mon esprit et mon corps ne pensent
qu’a ce relai N°2. Objectif 7km de
pur plaisir sans décevoir les copains.
D’autant que la distance me plait et
que les derniers entrainements sont
trés convaincant. Nous voici mainte-
nant dix minutes avant mon départ.
Je suis dans le box, j’attends, tout le
monde attend que son relayeur N°1
n’arrive. Les premiers passent, a une
vitesse hallucinante, les relais rodés
et sans aucune perte de temps. On
espére chaque seconde que I'aboyeur
n’anonce N° 8945, c¢’est nous !!! Mais
point d’appel, je vois Frédéric se poin-
ter, et sans sa casquette blanche qui
devait servir de repeére visuel. En un
éclair, je crie, il me voit, on s’échange

etait 1a...

le dossard, je mets ma montre en
route. On aurait dit le passage de
relais du 4*100m féminin champion
du monde a Paris en 2003. Et c’est
parti ! J'essaye de me caler sur un
concurrent qui me semble affuté. Je
suis, je le double. Les jambes répon-
dent présentes. Et je commence a
remonter la masse des concurrents.
Effectivement, premier km en 4min15.
L’émulation du relais a fait son effet,
et le vent peut étre aussi. Mais il faut
rester calme et revenir sur des temps
plus logiques sous peine d’exploser
dans une paire de km. Petit a petit, je
me cale sur ma vitesse de croisiére.
Les encouragements viennent de
partout : des trottoirs, des immeu-
bles. J’entends un gamin dire : Allez
Monsieur ! Je prends dix ans dans
ma téte mais j’en gagne dix dans les
jambes. C’est génial. J’ai rarement
couru avec autant de monde au bord
de la route. Et j’ai méme encore la
force de répondre par des signes ou
des mots aux encouragements. Les
spectateurs applaudissent !!! Les km
passent a une vitesse folle : Croix
Daurade, Etang de la Maourine, la
voie ferrée. Les Minimes sont en vue
et je ne ralentis pas. Au loin, la foule
annonce la fin du relai. Et 13, surprise,
Perrine, une « vieille » connaissance
d’MT31 nous harangue pour accé-
lérer avec son panneau rouge / vert
en menace mais ¢a marche!!! Au
passage un gros coup de chapeau
a I'organisation du marathon et aux
bénévoles. Je rentre finalement dans
la zone de transmission. La crainte de
ne pas retrouver le relayeur N°3 me
traverse a peine I'esprit qu’Alain se
jette sur moi et m’arrache le dossard.
Et la politesse alors ? Méme pas le
temps de I'avertir du vent !

Alain, 3éme relayeur de MT31

Comment ne pas étre doublement,
triplement motivé lorsque les blessés
attendent de vous que vous com-
pensiez un peu leurs frustrations !
Levé aux aurores pour ne rien louper
de cette ambiance, courir dans Tou-
louse, du public chaleureux partout,
de la brique rose en veux tu en voila,
Garonne, le canal, le vent, les petites
rues, les grandes avenues, des béné-
voles aux accents du sud, ici méme
les mémeés aiment la course en plus
de la castagne ! S’échauffer pour 4,
avoir le coeur qui bat pour tout un club
et partager ¢a avec notre équipe de
féminines qui vivent et ressentent les

mémes choses aux mémes moments,
¢’est magique ! Le téléphone sonne...
Frédéric est parti comme un boulet
et termine encore plus fort, voila que
nous sommes lancés sur des bases
énormes ! 300 premiers métres en
4.05 du kilometre, faut quand méme
penser a revenir a quelque chose de
plus raisonnable si je veux arriver au
bout ! Cette position a ce moment
la de la course a un avantage, je ne
suis pas géné par la concurrence ! Un
inconvénient, je n’ai pas de liévre !!
Le vent me rappelle que nous som-
mes a Toulouse, il me fait peiner, en
d’autres circonstances j'aurais levé
le pied, pensé a mes courbatures
du lendemain, entendu ma mére me
dire, «va pas te faire mal !» Oui mais
maman, malgré les apparences, je
ne suis pas seul, Laurent (que nous
appellerons Maurice, il aime bien
qu’on I'appelle Maurice !) m’attend
pour 13h, je n’ai pas le droit de le
faire attendre, de le faire languir ! Lui
aussi veut donner son maximum ! Le
palais des sports est |a, tout proche...
souviens toi, il y a 30 ans tu venais
y voir des concerts, chanter, danser,
rire... Cigale tu es aujourd’hui fourmi
au service de la bande de copains
II' Mon dieu que c’est long 10750
metres avec ce dossard du relais si
lourd de ma modeste contribution.
Me voila mystique, je pense a tous
mes amis, mon frére partis si tot et
qui de la-haut me disent, galope pour
nous vas-y petit Forest !! Je ne passe
pas le relais, je le jette, lui colle sur la
poitrine alors que j'espérais ce geste
gracieux !

Maurice, 4éme relayeur de MT31.
C’est aujourd’hui le Marathon de Tou-
louse et malgré que je I'ai déja couru
en solo, un pincement bien connu se
fait sentir dans mon ventre. En effet,
¢’est ma premiére course en relais
et en tant que quatrieme relayeur la
pression a eu le temps de s’installer.
Lorsque j'apercois Alain s’approcher
du palais des sports et me tendre le
relais, mon cerveau se vide et je ne
pense plus qu’a courir. Je commence
a réellement profiter de I'instant tout
en espérant respecter nos objectifs
de temps. Le bonheur m’envahit en
retrouvant mes coéquipiers au der-
nier relais, on est tous 1a, en forme
et prét a savourer notre arrivée sur
la place du Capitole. J’ai passé une
super journée et je remercie MT31 de
m’avoir fait partager la joie de faire
partie d’une équipe.



Le portrait

LAURENT LASCOUX

Un anti-champion s1 attachant...

On le croise fréquemment sur
la région toulousaine et par-
fois au-dela, depuis déja quel-
ques années. Impossible de le
manquer, sa grande silhouette
se démarquant souvent du
peloton. Mais il y a aussi sa
personnalité. Si vous le ratez,
c’est lui qui viendra a vous...
Toujours souriant et laissant
transparaitre son amour du
sport et de Ila course a pied,
Laurent est ainsi, partagé
entre désir de performance,
de régularité, et goiit pour
I'ambiance festive qui régne
souvent sur les épreuves, oli il
prend plaisir aussi a retrouver
quelques amis. Comme beau-
coup d’autres «mordus>, il
n’est pas toujours épargné par
les blessures, et la nécessité
de s’arréter parfois, devient
alors un vrai créve-ceeur, sur-
tout lorsque cela perdure, car
au fond, Ia course a pied fait
désormais partie de lui!

Avant de remonter un peu le
temps, autant débuter par I'actualité
brillante, a savoir cette 10e édition du
Marathon de Toulouse. Laurent Las-
coux y disputait 1a sa 6e participa-
tion consécutive! Un des plus fideles
habitués en somme... Pourtant cette
année, les conditions n’étaient pas
vraiment réunies pour le toulousain.
«J'ai été victime d’une aponévrose
plantaire au mois d’ao(lt, et cela m’a
contraint naturellement a beaucoup
de repos durant I’été» déclare t-il.
Le probleme s’étant quelque peu
assoupi en ce début d’automne,
Laurent a pu tout de méme entamer
une petite préparation hélas tronquée
par rapport a d’habitude et a ce qu'il
lui aurait fallu! «J’ai surtout pratiqué
de la natation et du vélo ces derniers
temps, histoire de conserver mes
qualités sur le cardio, tout en limitant
les impacts sur le sol» précise-t-il.
Depuis quelques semaines, la dou-
leur s’étant effacée, la préparation
a pu reprendre, avec davantage de
sorties, et des épreuves importantes
courues, comme le Semi-marathon
de Tournefeuille.

Pourtant, le mal allait se réveiller
sur le parcours du Marathon. Dées
lors, les objectifs allaient changer
eux aussi. «J’ai commencé a avoir
mal aprés le 5e kilometre, ce qui
était une surprise trés désagréable.
A ce moment-1a, tu te demandes
simplement comment tu vas pouvoir
finir», s’exclame Laurent. C’est la que
la régularité aide beaucoup. Quand tu
s un coureur habitué, tu peux bien
mieux gérer ton effort, et tu es plus
fort dans la téte. Du coup, j’ai ralenti
nettement. Le chrono s’en ressent
forcément (ndlr: Laurent termine en
4h40), mais je suis quand-méme
satisfait car je dois étre honnéte
avec moi-méme. Dans ces condi-
tions, c’était déja un miracle de finir!
J’ai couru le marathon de Barcelone
et celui de Carcassonne plus tot dans
I’année, et cela s’était mieux passe,
mais "c’est ainsi», conclut-il.

Le parcours était davantage a son
godt, avec une grande partie courue
dans le centre-ville toulousain, per-
mettant aux spectateurs de se dépla-
cer sur les secteurs clés pour déli-
vrer leurs encouragements... «Cela
donnait I'impression de découvrir la
ville, un peu comme sur le parcours
de la Corrida, mais en version XL»,
rajoute-t-il.

On revient quelque peu en arriére,
et Laurent m’explique son arrivée
dans le milieu de la course! Une
aventure débutée en 2011, grace
a un collegue de travail. Un certain
David Bruel, frére de Patrice, cou-
reur performant bien connu dans la
région. «ll m’a donné I'envie de me
lancer, et j’ai trés rapidement été
séduit! Dés lors, comme un gamin,
j’ai enchainé les sorties, jusqu’a cing
par semaine!» Et sa premiére épreuve
sera justement un marathon, direc-
tement... Celui de Toulouse, cette
méme année! De quoi partir sur les
chapeaux de roues, mais Laurent est
ainsi. «J’aime me fixer des défis, et
chercher ce que je pourrais accom-
plir ensuite», m’explique t-il. C'est
une mentalité de champion mais pas
focalisée sur des objectifs de perfor-
mance. En quelque sorte, Laurent est
un anti-champion, un coureur sérieux,
toujours prét a attaquer, a accélérer,
a tenter sa chance, mais coté résul-
tats, s’ils suivent tant mieux, sinon,
I’essentiel est ailleurs. Il y a le fait de
courir, tout simplement, pratiquer sa
passion, se retrouver sur les courses

avec ses amis et compagnons de
route! «C’est certain que I'ambiance
sur les épreuves est toujours agréa-
ble. Et davantage encore aprés! On se
retrouve autour des ravitaillements,
on échange et on partage. C’est une
sorte de 3e mi-temps, mais en ver-
sion soft, a la différence qu’ici, nous
sommes tous dans la méme équipe,
celle du sport!

Car I'esprit d’équipe, ¢a le connait.
Laurent a passé sa jeunesse sur les
terrains de foot autour de Toulouse.
«J’ai pratiqué ce sport depuis tout
gamin, jusqu’a mes 22 ans!» me
confit-il. Au final, il avait peut-étre
fait le tour de la discipline et lacher
le ballon pour devenir coureur fut dés
lors une suite naturelle. Surtout pour
lui qui aime sans cesse découvrir...

Plut6t a I'aise sur route, il ne refuse
pas non plus quelques sorties plus
«nature», qui plus est si on se rap-
proche de ses distances de prédilec-
tion, comme celle du semi-marathon
par exemple. Certaines épreuves de
trail 'intéressent également, comme
le Forest trail, qu’il envisage pour de
bon. Pour autant, en vrai aventurier de
la course a pied, Laurent lorgne aussi
du coté des longues distances, avec
quelques idées derriére la téte...

«|l'y a certaines épreuves mythi-
ques sur lesquelles je souhaiterai
vraiment m’aligner. Les 100km de
Millau sont un trés bon exemple. J'ai
besoin de savoir ce que je serai capa-
ble de faire! s’exclame-t-il en riant.
Car notre champion est bel et bien
comme ¢a. La passion est un moteur
puissant, et son esprit s’envole sou-
vent bien loin, méme si le corps tente
souvent de le rappeler a I'ordre, a la
raison, peut-étre.

Alors si vous le croisez prochaine-
ment sur une épreuve, n’allez pas lui
demander un autographe. Ca le ferait
bien rire. Proposez-lui plutot de par-
tager sa foulée. Mais attention, il vous
faudra suivre le rythme, car sans étre
parmi les leaders incontestés, Lau-
rent signe bien souvent des chronos
trés honorables! Dites-lui que vous
venez de la part de Thomas de Run-
ning Mag, et partagez avec lui cette
session sportive, pour un authentique
moment de passion!

Thomas Francoual



Le relais

UNE EQUIPE DANS LA COURSE

Avant tout I'esprit baroussais !
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Le club d’athlétisme des
Bourrasques Baroussaises
que chapeaute avec jugeotte
Karine Zamuner a le vent en
poupe. L’association attire,
passionne, fédere. Initialement
réservé aux dames, le club
est maintenant affilié a Ia FFA
et accueille dorénavant les
éléments masculins. Beau-
coup de coureurs chevronnés
ou néophytes se retrouvent
sous la méme banniére rose.
Au marathon de Toulouse,
sur le relais, les Bourrasques
Baroussaises ont formé trois

-
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équipes complétes. Running
mag vous offre un gros plan
sur 'une d’entre elles.

Homonymie ou pléonasme, la
belle Zohra Labelle, sans doute la
plus expérimentée du groupe, a
assuré le premier relais. A 43 ans,
Zohra, éducatrice, mére de deux
enfants, consacre la plupart de son
temps libre au sport, a la course a
pied. La compétition, elle connait.
L'athlete a déja couru en intégralité
les marathons les plus célébres:
Toulouse, Bordeaux, Nice-Cannes,
Paris, New-York. .. Rester en forme,
chercher a améliorer ses perfor-
mances, se surpasser, rester en

compétition envers elle-méme ne
restent pas de vains mots. Zohra a
trouvé aupres de ses amies barous-
saises un équilibre, un bien étre et
un sens du partage. Elle donne des
conseils, elle en regoit. Son adhé-
sion au marathon en équipe ne
trouvait qu’une seule justification
: étre ensemble et privilégier la
convivialité a la performance. A un
mois du marathon de San Sébas-
tian, Zohra peaufine encore sa pré-
paration. A Toulouse, elle a donné
le ton et placé ses coéquipiers sur
la méme orbite. Au-dela du premier
relais, elle a encore accompagné
Michel sur le second, histoire de
faire des kilos (métres)...

Michel Lemarc a 58 ans et a son
age, il sait trés bien qu’il ne réali-
sera plus les mémes performances
chronométrées qu’a I’'époque o,
collégien, il fut sacré champion
départemental. La vie est un long
fleuve tranquille et le « courant » du
bonhomme déferle plus aujourd’hui
paisiblement. "A chacun ses objec-
tifs", Michel le dit en toute humi-
lité. Sa participation ne relévait que
du role de figurant. Qu’importe le
résultat, pourvu qu’il y ait I'ivresse.
Michel ne boude pas son plaisir et,
deés que ses obligations profession-
nelles le lachent un peu, courir fait
partie de sa vie. Les Bourrasques
Baroussaises I'ont toujours consi-
déré comme un favori. Méme lors-
que les hommes n’y avaient pas
leurs entrées officielles, il y était
pilier, rendant service, toujours prét
a partager. Aussi quand l'idée a été
lancée de courir le marathon de
Toulouse en équipe, I'ancien a dit
oui. Se surpassant pour ses équi-
piers, Michel a emporté I'esprit sur
6 kilométres puis I'a transmis.

Le troisieme relais s’appelle
Sandra Dotto. Certaines coureuses
ont le choix entre mannequinat et
course a pied. Elle pourrait faire les
deux mais elle a choisi. Mariée a un
cycliste compétiteur, deux enfants,
faite de fibres et d’excellence, San-
dra a toujours supporté son mari
autant épris d’elle que de sa bicy-
clette. A 39 ans, la jeune femme
s’est dit : moi aussi. Embringuée
par son ami bourrasque Myriam
Recurt, Sandra a attrapé le virus.
Il'y a un an, personne ne |'aurait
crue capable de se lever le diman-
che matin pour aller courir. C’est

devenu aujourd’hui pour elle une
activité dominicale incontourna-
ble. Une séance hebdomadaire ne
suffit plus, deux ou trois valent bien
mieux. Les entrainements fraction-
nés gagnent en qualité et les pro-
grés sont plus que palpables, les
résultats des différentes compé-
titions alignées les unes apres les
autres en témoignent. Motivée, nul
n’en doute. Face au vent, Sandra a
donné le meilleur d’elle-méme, par
empathie, pour ses amis, et un petit
peu pour elle aussi parce que courir
rime avec son plaisir.

On dit toujours que I'on garde
le meilleur pour la fin. Des quatre,
Lionel est peut-étre le plus rapide
et c’est a lui qu’a été confiée la
derniere étape, I'ultime chevau-
chée, la remontée sensible dans le
classement, un vrai slalom au sein
du peloton. Magasinier chez Chaus-
son, Lionel a préféré ses baskets
ce matin. A 41 ans, le Saint-Gau-
dinois a raccroché ses crampons
de footeux il y a trois ans et s’est
reconverti. Ses ménisques préfe-
rent courir. Lui aussi a découvert de
fagon inopinée ce qui est devenu sa
nouvelle addiction. Un simple défi
entre copains, le trail d’Espelette I'a
poussé au grand plongeon. Le pre-
mier pas donne le premier pli, les
autres suivent. Lionel s’est décou-
vert une nouvelle passion. « Si la
course a pied n’est pas un sport
collectif, elle reste une discipline ou
la solidarité est bien plus grande.
Contrairement au foot, on ne peut
pas raler apres les autres. Quand on
en peut plus, on ne peut s’en pren-
dre qu’a soi-méme.... Ce n’est pas
du tout la méme mentalité.»

Bourrasques par temps chaud, le
vent a soufflé, propulsé d’'un méme
élan les quatre amis ensemble a
I’arrivée, tous ravis et plus unis que
jamais.

Brice de Singo.
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[.'année de tous |

Matthew est allé au bout du bout pour gagner a Toulouse ! (Photos Rémy)

—PCTHOPOLE |

Le dixiéme marathon Toulouse
Meétropole se voulait donc une
édition du changement avec
un nouveau parcours et une
nouvelle organisation cha-
peautée par la FFA et Toulouse
Meétropole. Et avec donc prés
de 10000 coureurs répartis sur
4 épreuves au total, on peut
dire que ce fut un vrai succés
populaire. Pour autant, le vent
a rendu la course un peu plus
rude que prévue et les relan-
ces du nouveau parcours avec
pas mal de virages et de mon-
tées de pont n’ont pas permis
aux chronos de s’affoler.

Cing épreuves proposées cette
année donc et cing départs diffé-
rents, cela en fait des dispositifs dif-
férents et des zones a gérer. D’autant
plus que la sécurité a nettement été
renforcée, notamment sur le Pont
Pierre de Coubertin ou se donnaient
les départs justement et cela nous a
valu quelques situations asses iné-
dites avec des portiques de sécurité
comme a I’aéroport et des longues
files d’attente avant méme que ne se
déroule quoique ce soit.

Malgré tout I'ambiance était vrai-

ATHLETISME

Carrefour (fy

ment bon enfant et tout le monde
comprenait fort bien qu’il fallait de
toute fagon en passer par la.

A 8h35 avec quelques minutes de
retard, dues donc a ces embouteilla-
ges un peu involontaires, le premier
départ du 10km est donné en présen-
ce de Bernard Amsalem, président de
la Fédération Francaise d’Athlétisme
mais aussi Jimmy Vicaut, parrain du
marathon. lls sont un peu moins de
1500 a s’élancer. La dixieme édition
est sur orbite.

Sur cette distance, la bagarre
va surtout faire rage en féminines.
En effet les deux « stars locales »,
Mylene Bacon et Laurie Belkadi sont
bien présentes. Elles ont a peu prés
le méme niveau. Elles ne vont pas se
faire de cadeau et finalement Myléne
qui ne cesse de progresser sur ce
genre de format, I'emporte cette fois
en 36’05”. Chez les hommes, Teddy
Fualdes, I’Aveyronnais du Team 12,
était au-dessus du lot. Il signe un
beau 32’31” et laisse son dauphin
du jour, Aurélien Jean a trente secon-
des.

L'ambiance du c6té du Capitole
commence a grossir. Les rues se
remplissent petit a petit de specta-
teurs. Le centre de la ville rose est
choyé cette année. Et ceux qui en



La course 13

)E COURSE

es changements !

ont terminé deviennent a leur tour un
public averti et connaisseur.

Dix minutes apres le premier
départ, c’est au tour du semi de
venir goditer au pavé toulousain. La
aussi, ils sont environ 1500 a se
presser derriére la ligne. Le niveau
ne semble pas des plus relevés. Du
moins sur le papier. Renaud Bellec, le
Bordelais, I'avouera lui-méme apres
avoir franchi la ligne. Il fut étonné
d’un départ aussi peu enflammeé. Il
gagne donc en 1h16°26”. Houria Fré-
chou en profite pour gagner encore
alors qu’elle est master 2. Elle finit en
moins de 1h25’.

Le soleil pointe enfin le bout de
son nez mais il faut attendre désor-
mais 9h25’ avec les handisports,
puis 9h30’ avec le marathon pour
avoir d’autres coureurs en lice. C’est
maintenant la liesse dans les petites
rues toulousaines. Le parcours est
ainsi fait que les athlétes passent et
repassent sur les ponts, profitent de
tout ce que la capitale de I'Occitanie
comporte de plus beau en terme d’ar-
chitecture. Pour certains, il s’agit d’en
prendre plein les yeux, pour d’autres
c¢’est aussi le chrono qui fout le camp
avec des relances incessantes et
des montées de ponts rendues impi-
toyables avec le vent de face, le plus
souvent.

On compte un peu moins de 3000
participants au départ du 42km. Trés
vite 4 coureurs vont mener la danse
- le lievre kenyan : Matthew Kibiwot
Sang, 2 de ses compatriotes et le
favori : I'éthiopien, Botoru Tsegate.
Pourtant ils vont tous finir par cra-
quer a tour de role. LEthiopien sera
d’ailleurs le premier a abdiquer.

Matthew continue et passe en
1h04’50” au semi. C’est sensiblement
ce qui lui était demandé a 20” prés.
Mais le vent sape tous les morals.
Karim Kwemoi tentera bien quelque
chose mais il le payera cash un peu
plus loin, vers le 36éme km. Finale-
ment le lievre du jour va s’imposer
en 2h13’53”. Ce n’est d’ailleurs pas
la premiére fois que cela se produit a
Toulouse. Chez les féminines, I'Ethio-
pienne Bentu Shiferaw Wadajo est
allée au bout du bout d’elle méme
pour I'emporter en un peu plus de
2h43°17”. Elle mettra quelques lon-
gues minutes a récupérer, une fois
la ligne franchie. Aziz Soukra est le
premier régional, une nouvelle fois,
en 2h30°51”.

Pour étre tout a fait complet, on
aura noté aussi la nouvelle victoire de
Julien Casoli en 1h49°22’ en handis-
ports. En relais, les Balmanais I’'em-
portent nettement en 2h26’ devant le
TACO Aucamville et les filles de I'US
Colomiers en féminines !

Mais avec un dernier départ a
10h45’ pour I'épreuve en relais, on
se doute fort que la journée mara-
thon était loin d’étre terminée méme
en plein milieu d’aprés-midi. Car avec
quasi 950 équipes inscrites, ¢’est tou-
jours cette épreuve qui plait le plus
aux Toulousains et a ceux qui vien-
nent surtout pour en profiter. Aussi le
centre de ville de Toulouse, a I'heure
du thé, était noir de monde et cela
ne s’est pas désempli avant le début
de soirée.

Il tarde donc déja d’étre a la onzie-
me pour que cette année du chan-
gement pose les bases d’un avenir
encore plus grandiose. Pourquoi
pas?

R.J.

M FE F ITA'I'ION! it
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PETIT COEUR DE BEURRE

Une belle opportunite

En France, de nos jours, 1
enfant sur 100 nait avec une
cardiopathie congénitale!
Cela peut étre une transposi-
tion des gros vaisseaux, une
sténose pulmonaire, ou bien
d’autres malformations, par-
fois plus rares.

Et malgré la fréquence de ce type
de pathologie, il n’y avait encore
aucune association pour venir en
aide a ces parents, souvent démunis
et bien seuls face a la maladie de
leur nouveau-né... Un rdle qu’occupe
désormais «Petit coeur de beurre»,
créée en 2014 a Paris. L'associa-
tion s’étend depuis a I'ensemble de
I’Hexagone, avec pour but premier
d’apporter un soutien aux patients,
ainsi qu’a leur entourage, mais aussi
aux centres hospitaliers qui prennent
en charge ces malades. Pour cette
10e édition du Marathon de Toulou-
se, les bénéfices récoltés serviront
I’achat de plusieurs lits d’accompa-
gnants, fort utiles pour les parents,
lorsque leur enfant est contraint a
une hospitalisation de plusieurs jours,
parfois plusieurs semaines. On peut
également évoquer I'achat d’une
imprimante 3D. Le fait de réaliser des
maquettes en 3 dimensions constitue
une avancée significative pour tout le
monde. Limprimante permettra ainsi
de modéliser un cceur présentant une

malformation type, donnant acces a
I’entourage ainsi qu’aux équipes
médicales a une bien meilleure com-
préhension.

Aujourd’hui, I'association s’étoffe
peu a peu, grace au travail de Jean-
Charles et Gaélle Marguin, les 2 fon-
dateurs, ainsi que le courage de tous
les bénévoles. Des événements sont
organisés régulierement pour soutenir
les initiatives prises, ou au contraire

pour en promouvoir d’autres, comme
c’est le cas a Toulouse avec le Mara-
thon!

Sur le stand de Petit cceur de beur-
re, Magalie Carrié, maman du petit
Hugo (8 mois), me confie le soulage-
ment apporté par I'association. «<Mon
fils est atteint du syndrome de Trans-
position des Gros Vaisseaux cardia-
ques. Il a subi une lourde opération a
peine quelques jours aprés sa nais-

V

sance, et a passé la majorité de ses
3 premiers mois au CHU» m’explique
t-elle. «Il bénéficie toujours d’un suivi
médicalisé sérieux et se rend chez un
kiné deux fois par semaine pour des
exercices de maintient posturaux».
Les semaines et les mois qui suivent
la naissance sont difficiles a vivre
pour I'entourage.

Ala place, ce sont des questionne-
ments, des angoisses, et le fait de se
sentir écouté, soutenu, apporte énor-
mément. Les familles savent désor-
mais vers qui elle peuvent se tourner.
Et a Toulouse, il y a un rdle primordial
a jouer, car dans notre région Occi-
tanie, certaines villes importantes
comme Montpellier ou Perpignan, ne
disposent pas de service de chirurgie
cardiaque.

Et tous les événements sont bons
pour apporter une exposition média-
tique. La 10e édition du Marathon
de Toulouse en est une belle! Ce
23 octobre, 35 coureurs ont pris le
départ sous les couleurs de I’asso-
ciation, dont 4 équipes de relais, la
principale emmenée par Nassera
Dheilly. Nous espérons qu’ils soient
encore plus nombreux I'an prochain
a prendre le départ pour soutenir les
jeunes malades.

TF
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AMBIANCE SUR LE PARCOURS

Un univers bien lutin...

Installée en région toulou-
saine, a Saint-Orens, I’associa-
tion «Univers Lutin» partage la
bonne humeur de ses rythmes
africains depuis plus de 20
ans déja!

Gréée en octobre 1995, le projet
rassemble a I'origine des amou-
reux de la danse et donc bien
entendu, des musiciens. Spécia-
listes des percussions comme on
peut les rencontrer en Afrique de
I’Ouest, le petit groupe a su peu a
peu s'imposer sur la scéne loca-
le, et aujourd’hui, Univers Lutin,
compte un collectif d’une dizaine
d’artistes, freqguemment en repré-
sentation autour de Toulouse. Ce
dimanche, sur le parcours du
Marathon, on pouvait rencontrer
Maité la danseuse, accompagnée
de ses musiciens, Demsi le burki-
nabé et Kako I'ivoirien. Au milieu
de I’Avenue Saint-Exupéry, au
kilométre 4, ils ont pour mission
d’ambiancer quelques peu nos
coureurs, dont certains souhaitent
déja ralentir apres le rythme sou-

e

tenu imposé lors du départ! Des
spectateurs les ont rejoints au
bord de la chaussée pour encou-
rager les sportifs lancés dans
cette interminable ligne droite!
Les djembé proposent un rythme
rapide et régulier qui convient par-
faitement a nos sportifs du jour.
Les peaux claquent et entrainent
le chant de Demsi dans la dan-
se. Enfin de I’'ambiance, comme
m’ont fait remarquer certains
spectateurs... Car si le nouveau
parcours semble recueillir davan-
tage de suffrages, on peut en effet
déplorer I'abandon de cette petite
tradition du Marathon toulousain,
a savoir, la présence de groupes
de musiques a chaque kilométre
du tracé!

Notre trio d’Univers Lutin fait
donc parti des rares privilégiés qui
ont pu venir ici en démonstration.
Et si vous souhaitez vous rappro-
cher de leurs talents, sachez que
I’association propose des cours
a I'année, notamment en danse
africaine, mais aussi des sessions
de musique et de chant, ou vous
pourrez vous familiariser avec

les célebres djembé ou dundun,
éléments centraux des sonorités
africaines traditionnelles.

Il'y en a pour tout le monde,
des plus petits ( 3 ans) jusqu’ aux
adultes. Et pour les premiers cités,
on n’oubliera pas de préciser
qu’Univers Lutin proposent égale-
ment des spectacles, parfois dans
les créches ou les écoles mater-
nelles. Nos bambins pourront par
exemple découvrir la jolie histoire
de Princesse Yéléna, le mois pro-
chain...

Et pour les passionnés, qui veu-
lent davantage, I'association offre
la possibilité de participer a des
séjours a I’étranger, afin découvrir
le pays et s’inviter a des stages de
perfectionnement. Les membres
ont ainsi eu la chance de s’envoler
dans différents pays ces derniéres
années, notamment le Burkina
Faso, le Sénégal, ou encore Cuba
I'an passé!

En bref, n’hésitez pas a les ren-
contrer, ils se feront un plaisir de
vous initier a leurs arts... Et pour
nous autres coureurs, sachez que
la danse africaine demande tout

de méme une certaine énergie,
alors voyez-la une fagon plus
agréable de parfaire votre condi-
tion physique...

LF




16 Les résultats

Le semi

1 BELLEC Renaud B

2 GARREAU Romain 0

3 AUBOURG Sebastien 0

4 LE COQUEN Michael 0

5 CHRIS North 0

6  MONTRET Christophe 0

7 GINISTY Baptiste 0

8  QUETTIER Alexandre 0

9  SABOUREAU Nicolas 0

10 FORGET Nicolas 0

11 PEREIRA Jean philippe 0

12 CAMY Julien 0

13 GODIN Nicolas 0

14 SAGNARD Eric 0

15 COULY Sebastien 0

16 JMEL Said 0

17 BEDOU Guillaume 0

18 CHAPEAUBLANC  Nicolas 0

19 CHAMBON Florent 0

20 LOCHARD Hubert 0

21 FRECHOU Houria 0

22 VALCARCEL Esteban 0

23 PICHOT Guillaume 0

24  BENJAMIN Emile 0

25 VILATTE Mathieu 0

26  CROSNIER Aurelien 0

27 CASSEN Gérard 0

28 TRESSENS Yohan 0

29 BONNET Maxime 0

30 BOURDIE Jacques 0

31 TOCU Yannis 0

32 BRUN Olivier 0

33 DESPROGES Gaylord 0

34 MARTIN DIT NEUVILLE Micael 0

35 SOLEILHAVOUP  Patrick 0

36 PELLICOT Christophe 0

37 DELFAU Boris 0

38 CHARLES Francois 0

39 COULY Emmanuel 0

40 DEMEULENAERE ~Medhi 0

41 GOSSET Thomas 0

42 GUILLEMARD Sebastien 0

43  PIERRE Benjamin 0

44  GOUDET David 0

45  ROUSSOULY Nicolas 0

46  YTHIER Sylvain 0

47 ESNAULT Antony 0

48 ESTANA Alejandro 0

49 MARION Philippe 0

50 CASSAGNES Jean-luc 0

51 GILBERT Florent 0

52 JOUGLA Olivier 0

53  CHICANNE Gaetan 0

54 LANNOIS Arnaud 0

55 BAYOL Julien 0

56 CHAZALON Olivier 0

57 BARRETEAU Joaquim 0

58 ZENATI Zaccharia 0

59  PONS POLO Jonathan 0

60 GRILLET Amaud 0

g; Iﬁ%’mﬁggE [F):lj)lﬁge g 148 RIGOLE Bernard 234 MARTIN Sébastien 320 SERVAIS David 406 ABADIE Thomas
63 BULCKAEN Vincent 0 149 DOMINGUEZ ~ Thierry 235 DUQUENNE Cedric 321 GUICHARD Gaetan 407 HOMETTE Pierre
64 HEMERY Floreal 0 150 CHOLAY Aurelie 236 DEBONNECAZE  Gautier 322 CHOLLET Sylviane 408 BOISSEAU Martial
65 MINOTTI Angelot 0 151 PERON Thomas 237 BENFREDJ Fouad 323 MEYER ann 409 TASSE Jérome
66 DANFLOUS Wilfried 0 152 MATHE Benoit 238 MEGE Kévin 324 GUILLON Benjamin 410 TARADEL Jules

67 NANIBET Morgan 0 153 CAMBON Jean-baptiste 239 CHEYRES Fabien 32 AR uc 411 ALAJOUANINE Audrey
68 SEGERAL Fabien 0 154 BOUBAL Gautier 240 GODDYN Lionel 326 SEVERAN Katia 412 DEROCQUIGNY  Céline
69 LAUDRIN Jean-marc 0 155 RIGOLE Maryline 241 MACABOU Philippe 327 CARRERE Laurent 413 DELCLAUX Christophe
70 DEJEAN Daniel 0 156 SAINT-BLANCAT  Nicolas 242 DUMESTRE Thomas 328 REAUME Michael 414 FAURE Jeremy
71  BERTHELIER David 0 157 DOUMENC Pierre 243 PINATEL Christophe 329 CAPMARTIN Florence 415 PARRA Julien
72 FAUCON Olivier 0 158 DUBARY Nicolas 244 GAUTEUL Eric 330 ARNAUARNAU  Jordi 416 D_ANDRIA Alan
73 POINT Pierre 0 159 XETXU Thomas 245 BANCAUD Chrlstlgn 331 VASSAL Pierre 417 DOMERGUE Stepnanle
74  ROLLAND Thomas 0 160 GERMAIN David . 246 LORENZIN Nathalie 332 PAGNAT Franck 418 LOISEAU Cédric
75 PRIEUR-GROS Isabelle 0 161 ROBERT Jeremie 247 ARNAUD Michel 333 SILVA Thomas 419 GRELLIER Sebastien
76 CAHUE Philippe 0 162 GILLET Régis 248 BOUTINON Renaud 334 PLUMEJAULT Jeremy 420 CAUMEL Florent
77 COYAN Olivier 0 163 GREMAUD Lisa 249 TREDAN Clément 335 POINSOT Marie 421 LAFFORGUE Aurelien
78  LAURENT Marc 0 164 ELAOUD Faygal 250 BEROUD Julien 336 VITAL Jean-baptiste 422 COTTEL Aurelie
79 ESTADIEU Cyril 0 165 CAZALIS Rémy 251 LOURO Pedro 337 LEFEVRE Rémi 423 RECORD Jérome
80 ERNESTO Ippoliti 0 166 SIMONET Sebastien 252 GUILLOT Yann 338 BERNA Jérémie 424 ROBINET Valentin
81 GOMEZ Cyril 0 167 NAPPO Julien 253 GORGUES Marie 339 VORREUX Thibaut 425 HALLE Damien
82 COMMENGE Cyril 0 168 CORNIER Remi 254 JoLy Mathilde 340 TURON SERRA  Jordi 426 CAMBEFORT Christophe
83 GARY Samuel 0 169 LETOLLEC Eric 255 RAYNAUD Sylvain 341 LALIDA Thomas 427 GAIGNARD Jérome
84  STEUNOU Michel 0 170 DUVAL William 256 MEUNIER Thomas 342 FAITOT Thierry 428 ANSON Johan
85 LEGUILLIER Francis 0 171 PERIE deﬁtm 257 BELINGER Antoine 343 PISSINIS Gu[llaume 429 BATAILLE Noémie
86 DENJEAN Rémi 0 172 LOPEZ Jérémie 258 CLAVERIE Raphagl 344 PUJOL Julien 430 HUERTA Didier
87 JAMET Mickael 0 173 BENICHOU Thomas 259 VIGNERON Leopold 345 BOUTTES Olivier 431 LABIDOIRE Mathieu
88 OLIVE Xavier 0 174 LOPEZ Christophe 260 BOUILLON Anthony 346 VENTURA JAUME  Joan 432 FROMENT Michel
89 BOUSQUET Mickagl 0 175 GOU Pierre-laurent 261 SOUEIX Bertrand 347 GUILLAUME Thierry 433 LE GRUMELEC Gwendal
90 TOUSSAINT Yanick 0 176 PATRIER Laetitia 262 KAPPEL Sebastien 348 BAYLET Nicolas 434 RIPOLL Stephane
91 MALLET Thibaut 0 177 BURNICHON Stephane 263 STIBAC Gilles 349 BOSCH LLORET  Angel 435 PASQUIER Matthieu
92 DUTECH Rémy 0 178 BERLINET $3bast|en 264 BIBARD Delphine 350 COUTOULY Damien 436 TAIZOU Mohcine
93  ALLEMAND Gérald 0 179 MARTIN éric 265 BEDOUCH Frederic 351 LELEU Sebastien 437 NOUGAYREDE Eric.

94 MARSAN Olivier 0 180 CARON Freddy 266 PICCOLI Corentin 352 RICOLLEAU Clément 438 MATA David
95 BONNAL David 0 181 BARBE Laurent 267 BUGNICOURT Bertrand 353 ALMARCHA Cedric 439 TRIONFINI Stéphane
96 DESCAMP Jérome 0 182 VAUDOIR Sandrine 268 GE Olivier 354 BRETAGNON Marine 440 ANDRAU Pierre
97 DOGNY Benoit 0 183 CROIZIERS DE LACVIVIER Olivier 269 LAFON David 355 BEGES David 441 BITSCHINE Alain
98 CORBIERE Yoann 0 184 AMELLER Frédéric 270 THEPAUT Antoine 356 CORBIERE Julien 442 BAUVIN Nathalie
99 OLIVIER Mathieu 0 185 MAREC Caroling 271 LE DRET Grégory 357 CARON Félix 443 ZAGO Fabien
100 GAUDIN Julien 0 186 LOUSTAU Vincent 272 FERRON Benoit 358 LACOSTE Philippe 444 MESINAS QUERO  Marvin
101 BRACALI Franck 0 187 CONRARD Jean 273 VENDRAMIN Cédric 359 TREGOUET Jean-baptiste 445 MARTIN Sebastien
102 1ZQUIERDO Ignacio 0 188 BOURDAUD Vincent 274 MARCHANDISE  Céline 360 THARSILE Helene 446 SIGOIGNET Juanita
103 MARCHEIX Laurent 0 189 RAMONGASSIE  Alain 275 MORERA Emile 361 GUYOT Fabrice 447 GERARD Nicolas
104 LUQUE RIBAS Sergi 0 190 MESSON Belaroussi 276 MOUQUET Fabien 362 COMBELLES Philippe 448 FAUQUET Julien
105 COLAS Gérard 0 191 CRISTINI Frederic 277 AUGER Antoine 363 GIRALDOU Bernard 449 HAMMOUTI Mansour
106 LUQUET SENEJAN Frederic 0 192 PERIES Sabry 278 BELOU Sébastien 364 MERCI Nathalie 450 L_ELEU DE LA SIMONE Francois
107 EUTAMENE Malik 0 193 MOILLARD Emmanuelle 279 BOUDOU Mathieu 365 JOSSO Nicolas 451 JOBARD Bertrand
108 BRUNEL Guillaume 0 194 THOREAU Sylvain 280 PADDEU Cédric 366 GAUBERT Jérome 452 RAFFANEL David
109 COMBAREL Stephan 0 195 BEGON Matthieu 281 LANGLET Matthieu 367 PIERRE Dominique 453 LEROY Jean
110 ACOSTA Bertrand 0 196 FRAYSSE Marie-christine 282 DEFUSTEL Christian 368 ROGER Jean-christophe 454 DUMONT Jean claude
111 LONGCHAMP Nicolas 0 197 LATGER Charles 283 BALOSSO Olivier 369 LACROIX Eric 455 SORA Florian
112 FAUCHER Ftienne 0 198 FREJAFON Vincent 284 MOIRA O'leary 370 CARRE Fredéric 456 HUGON POMAREDE Cédric
113 MAYNIE Frangois 0 199 GIUSEPPI Alexandre 285 BOUNY Thomas 371 LAFITTE Arnaud 457 ASPART Luc

114 PELANNE Margot 0 200 GOURAT Clément 286 BLANGY Florent 372 MARION Denis 458 FRENOIS Laurent
115 CALMET Philippe 0 201 BEGON Vincent 287 QUEYRAT Antony 373 GREMAUD Joélle 459 BRENAC Karine
116 DA CUNHA Sandrine 0 202 PINEL Helene 288 PFEIFFER Alexandre 374 DAPVRIL Georges 460 CHAMIGNON Delphine
117 BERRADA Hicham 0 203 QUERBES Ludivine 289 LAPIERRE Catherine 375 CONCEICAO Georges 461 ECK Thomas
118 RASCOUAILLES  Frédéric 0 204 METTRA b 290 DUCHAMP Thierry 376 SUBRIN Jeremy 462 ESNAULT Christelle
119 LEFEVRE Vincent 0 205 DEMANGEOT Francois 291 SADOWSKI Daniel 377 SEMENADISSE  Christophe 463 DUJARDIN Christophe
120 RAPAILLE Cédric 0 206 KNIBIEHLER Benoit 292 FARGAL Robert 378 THIOLLIER Frédéric 464 ESQUIROL Jean-pierre
121 LEGRAND Fabien 0 207 YVELIN Jean-frangois 293 CARA Pascal 379 MEUNIER Jean-marc 465 TRIBAUDAUT Stéphane
122 GIOVANNANGELI  Vincent 0 208 RAYNAL Mlq_ue_l 294 SALES DE GAUZY Thomas 380 RIGAUD Simon 466 ASTIER En__c

123 MAILHAC David 0 209 CLOS Christian 295 PEREZ Nicolas 381 DOMEIZEL Vanessa 467 CALMELS Loic
124 RAMALHO Jean-michel 0 210 JOUANNO Tony 296 BAGAOUI MEYER ~ Samir 382 CANEVET Hervé 468 CAVIER Jérome
125 DELAUR Benjamin 0 211 BOUSQUET Yanik 297 LACHENAUD Olivier 383 BARBERIO Simon 469 ROCHE Thibault
126 MAUSSIRE Cedric 0 212 DAZIN Emmanuel 298 COUTTET Nicolas 384 MAZARE Emilie 470 GILLEN Rémi
127 EL AMRAOUI Tajanui 0 213 BOUSSUGE Nicolas 299 ASTIER Samuel 385 PEZET-GONNET  Christine 471 GRIMAL Fabrice
128 ROUSSEAU Franck 0 214 RIOUFOL Sébastien 300 MAGELLAN Pierre 386 RICORDEL Jean-rémy 472 PONTIE Ludivine
129 TRAISNEL Frédéric 0 215 CALMELS Gilles 301 FILLINGER Arthur 387 DUGUET Thomas 473 CESTAC Nicolas
130 GILG Charles 0 216 BREAU Damien 302 PAGNOUX Teddy 388 BAUDOT Olivia 474 ESPITALIER Vincent
131 BRETON Flavien 0 217 CRESPEL Frédeéric 303 FALANDRY Laure 389 SAMUEL Christian 475 GLENISSON Herve
132 SERRES Olivier 0 218 HERNOT Dominique 304 DELPECH Bernard 390 AGUINAGA Emmanuel 476 MOINE Dominique
133 RE Herve 0 219 BAHRI Yanis 305 LAYNAT Laurent 391 CRESSENT Guillaume 477 TOD Nicole
134 BONADE! Richard 0 220 MESNARD Thierry 306 WALLEZ Laurent 392 TONEL Pascal 478 SOULIE Adeline
135 DE FORSAN Antoine 0 221 BORDIER Rodo_lphe 307 LAVIGNE Herve_ 393 DESCROIX Thomgs 479 GAILLAC Jean_—phlllppe
136 LAUNAY Bruno 0 222 STEIN Antoine. 308 ALVAREZ Raphaél 394 RICORDEL Matthias 480 VEGA Camilo
137 CHARPENTIER  Benoit 0 223 CAUSSE Benjamin 309 HEBRAUD Guillaume 395 COUTY Fred 481 MATANSKA Nikolinka
138 JOB Marine 0 224 MACHADO Celine 310 CLAVEL Satyam 396 LEROY Olivier 482 QUENTEL Jonathan
139 SCHMID Charlie 0 225 M00S Victorien 311 DEFFORE Franck 397 MOULIS Mickael 483 BOURDEL Yohan
140 BLANC Emmanuel 0 226 BANOS ROBLES  Thierry 312 GALLAIS Fabrice 398 PATIN Grégory 484 VALDEYRON Quentin
141 BUCHER Benoit 0 227 LAMP Stefan 313 INSA Dantio 399 BANQUET Régis 485 PAPAIX Amaud
142 LOPEZ GIL Denis 0 228 SOUTJIS Bastien 314 SALAMACK Sylvie 400 GORGE Julien 486 BALLUE Arthur
143 FIORELL! e 0 229 LONGCHAMP  Tristan 315 ALIOUI Rachid 401 SANTOS Rosine 487 CAMY MARMANDE Bruno
144 POUVREAU Fabrice 0 230 METAIS Michael 316 JUAN Stephane 402 BLOCH Valerie 488 MONTAIGNAC ~ Jérome
145 VERMES Robin 0 231 CECCAREL Emmanuelle 317 PAVIA Arnaud 403 MANAUTE Audrey 489 JOURDA Jerome
146 LANDAIS Sébastien 0 232 GENICON Corentin 318 CHEVALLIER Paul 404 COGNARD Julie 490 ESTELA Karel -
147 MONTALEGRE Jean-mathieu 01 233 CREBASSA Philippe 319 LORENZIN Bruno 405 DUTEN Marc 491 BERNARD Christian




BULCKAEN
3

METERREAU
CANONNE
MALRIEU
HARSCOET
ESTEVE
COSTES
GUCEMAS

PLATRET
DE FRAGUIER

9
REIXACH CASALS
LADOUCETTE

FABRE
SCHILLINGER
RIGO

RIVET
NOYEE
QUINET
OURY

ROE

couLy
FIRMIN
MARLIO
LEBRETON
BRIAN
AUDARD
BRUGIRARD

7 Pl
BALASTEGUI

SEBILLE
LAYBROS
AREVALO
GESTIN
BARBIER

5 MANCEAU
GOMEZ SEGURA
LEOPOLD

AMRANI
LANDEAU
TSul
SCHEMID
POUX
ARTOUX

VATL
LAUZIER ROCHE

BERTHOMIER
SARRAUTE
0l

GEOFFROY
CONSTANT

LAMBERTIN
SUINOT
VANDEUR
REDONNET
MAULAVE
ZIMMERMANN
BROUARD
BOUSQUET
MONGIATTI

MUNOZ
DEMERSSEMAN
LEDEZ
LAURENS
IéEOPDLD
HAHILL MARIER

FAB)
PORTOLES

9
CAMPILLA

Le 10km

FUALDES
JEAN
MAGOT

BENABDELAZIZ
MONTEIL

Ludwika
Franck
Gregory
Dragan
Ganael
Thomas
Denis
Philippe
Emmanuel
Jonathan
Vincent
Gwenaélle
Thierry
Fabien
Manuel
Frédéric
Julien
Mathieu
Joan
Frederic
Jérome
Noélle
Yann
Mathieu
Philippe
Melanie
Michelle
Richard
Pierre-michel
Franck
Jerome
Sébastien
Raphagl
Landry
Stéphane
Marc
Eric
Pascale
Pascal
Lucas
Yann
Rémy
Gerard
Fabien
Chantal
Maxime
Hugo
Stephane
Denis
Sylvain
Prasad
Philippe
Dorian
Pauline
Sandrine
Guillaume
Belhadj
Aurélien
Wan hin
Pascal
Hélene
Slmon
Eric
Valerie
Claire
Thomas
Georges
Tse-shuang
Nicolas
Eric
Jean-baptiste
Ying lei
Thomas
Julien
Philippe
Arnaud
Damine
Yoann

Hervé
Guillaume
Boudabous
Aline

Jordi
Claire
Fabien
Jonathan
Laurent
Jean claude
Clement
Jérémie
Katia
Mathieu
Marion
Laetitia
Rémi
Damien
Jérome
Nicolas

Cyril
Jerome

Teddy
Aurelien
Florent
Serge
Florian
Mohammed
Frangois
Vincent
Thierry
Opiyo
Mylene
Vincent
Clément
Laurie
Norbert
Nemanga
Antoine
Grégoire
Patrice
Faycel
Arnaud
Carlos
Younes
Charles
Clement
Philippe
T

43 ALIANE Djamel
44 HOCINE Joachim
45 CASTILLO Antonio
46 BONTEMPS Benjamin
47 SCHILZ Martin
48 RIVERAIN Alain

49 POZOULS Philippe
50 MASSIP Thomas
51 TRASTET Damien
52 POLIZZI Cédric
53  GARRIGUES Yohan
54 FRANCOIS Pierre-luc
55 MIRANDE Pierre-adrien
56 SIMON Laurent
57  CARNINE Paul

58  SPRINCEANI Dorel
59  ORTET Maxime
60 ORANGE Théo

61 ROQUET Erwan
62  RENAUX David
63 COMPAGNION Henri
64 BODOT Maxime
65 BRETON Florian
66 VIRNA Petru
67 CANTORO Clément
68 SOENEN Lilian
69 DUFLOS Frederic
70 MARTIN Florian
71 SALLANTIN Renaud
72 CRATTELET Jonathan
73 MIOTTO Cecile
74 ARJONA Rémi
75 TESTE Alain

76 GUISEPPIN Melanie
77  THUILLIER Julien
78 TOPOLEV Vladimir
79 REYNAUD Nicolas
80 Vincent
81 BONIAKOWSKI Charlotte
82 ROMIGUIERE Nicolas
83 BONOTTO Frederic
84 LOUCIF Mehdi
85 KAY Serge
86 BEHURET Maxime
87 MONTGAILLARD  Gilles
88 LEMON Igor

89 KORYTKOWSKI  Marvin
90 KRUSZEWSKA Maxime
91 GRANGEON Yann

92 COMBES Xavier
93  METAIS Julien
94 GUILLEMARD Neil

95 SOLER Sacha
96 BAUR Emilien
97 ADDA Hanane
98 TOUZERY Mathieu
99  TALLET Sophie
100 LESTRADE Caroline
101 EHRET Delphine
102 MAZENQ Laurent
103 BOUILLERE Marine
104 LUCAS Guillaume
105 FONTIMPE Sandrine
106 DEJAX Martin
107 ANGELIN Alexandre
108 DESAUW Quentin
109 RALINS Kapano
110 BALDENWECK Nicolas
111 0 CONNOR Bob

112 BOSC Jeremy
113 LEWIS Mike
114 FAUSTINO Felice
115 NAVARRO Nicolas
116 JANOT Marie-pierre
117 ANGLADE Julien
118 MORERE Yves
119 LAVERGNE Benjamin
120 BONVALET Guillaume
121 VALERY Jean-pierre
122 VILY Romuald
123 KACHKACH Badr
124 MOUTONNET Adam
125 DERREY Christophe
126 MAUBERT Thibeault
127 PRUNIER Julien
128 PRUNIER Mayalen
129 DUBES Fabien
130 PIGNA Marcel
131 MALFOY John
132 PAPPALARDO Audric
133 SOULE Baptiste
134 DENMAN Matthew
135 CHAI

136 EL MOUTAOUAKKILMehdl
137 PER Caroline
138 BUGEIA David
139 CORTADE Robin
140 MONEGLIA Anthony
141 QUEAU Guillaume
142 NOYE Laurent
143 CANAVATE Damien
144 PRIOU Michel
145 LEVET Anthony
146 DOUDIES Vincent
147 HUDRISIER Denis
148 FONTENEAU Yoann
14 Baptiste
150 EL HADI Mehdi
151 MIRANDA VILLAGOMEZ Arturo
15 hiva

153 WALLERAND Thomas
154 PIVETTA avid
155 MALPEL Thierry
156 GLORIEUX Martin
157 SOPHIE Leroy
158 GARRIGUES Luc
159 BENEDETTI Dorian
160 MALGOUYRES Franc
161 BASTIE Philippe
162 COUDARD Etienne
163 ALBERO Benjamin
164 HENRARD Benoit
165 ZAIT Mohammed
166 ALAUX Remi
167 NEGRE Alexis
168 COSTES Delphine
169 HAl Nicolas
170 GABRIEL Lucie
171 VELLA Reynold
172 LACAZE Remy
173 MIAULT David
174 DUPONT Leonie
175 BERTINETTI Cedric
176 COURTECUISSE ~ Romane
177 LESBATS Gregory
178 LAMAMY Julien
179 TRESSENS Michel
180 GARAIX Thierry
181 CASSEN Céline
182 TRIGANCE Eric
183 TEIXEIRA Marion
184 RODRIGUEZ Hugo
185 SARTOR David
186 SCATTOLINI Florian
187 MILCENDEAU Bastien
188 LOURENCO Carlos
189 PUYDEBOIS Dominique
190 BAYROU John
191 TALJIC Dino
192 KHENGU Pola
193 BOREDON Gabin
194 CABRAL Rudiger
195 BOLOKO Axel
196 HUBERT Thierry
197 AJDID Chafik
198 FUMARD Charlotte

00:46:2
00:46:28

Les résultats

199 SCHUHL Thomas
200 CAUNES Christophe
201 MIRAMBET Ludovic
202 LAZCANO Nerea
203 GOuzY Pierre
204 FRESNEDA Laurent
205 SIET hibaut
206 MOUTONNET Frederique
207 BELLINI Marion
208 DURAND Julien
209 CESAR Julien
210 ROLAND Xavier
211 BARTHAS Philippe
212 RAJAN Anjana
21 Baptiste
214 BRIVAH - COURETGregolre
215 ARGOUZ Benoit
216 GIRARDOT Michel
217 Mathis
218 TALLANDIER Jerome
219 DELAVERGNE Clément
220 SIDI SALAH Abderazak
221 MARSEILLAN Guillaume
222 FONTAN Eva

223 LAPARRE Christian
224 DESCHAMPS Fabien
225 FERVAL Maxime
226 PASERO Caroline
227 BLANC Jean-philippe
228 BELL Sophie
229 0ZENNE Antoine
230 DUHAMEL Guy

231 MEUNIER Mickael
232 CORONA Nathalie
233 ASSERE Rodolphe
234 LOUIS Fabien
235 TCACI Andrei
236 GIRARDOT Julien
237 VIVEN Anais
238 MINEUR Quentin
239 DUGUA Yohann
240 DUCOURNAU Eric

241 SICARD Alexandre
242 LEDUC Franck
243 COUET Guillaume
244 CHALOPIN Fabnce
245 M Andi

246 ABDOLA TROLLUX Charlorle
247 GASTON Gerald
248 DIDIER Audrey
249 DURAND Antoine
250 LARRIEU Stéphane
251 COLAS Sébastien
252 CEREZA Francois
253 SOLAR Bruno
254 RONDEAU Yoann
255 DHAINAUT Guillaume
256 MIOTTO Nicolas
257 GUENNOU Charlie
258 BISAGA William
259 CHOUTEAU Florient
260 LEBLE Christophe
261 SALATGE Sébastien
262 POMPEE Alain
263 GIFTSUN Nirmal
264 MONTALBAN MANZONI Perine
265 BRUGEROLLES  Louis
266 LORENZIN Lea

267 SAINT CERNIN Christian
268 ETIEVANT Laurent
269 BREL Maxime
270 SAUCEZ Manuel
271 PIMENTEL Constantin
272 HENTOUR Karim
273 BARBE Damien
274 BOVET Michel
275 MAIRAL Armand
276 JOLY Kevin
277 THOMAS Damien
278 PERCHICOT Arnaud
279 DELMAS Jane
280 COUTEAU Charlie
281 CALVO Alexandre
282 MZOUGHI Karim
283 PEGOURIE Thomas
284 RODRIGUEZ Manon
285 AUDEBERT Dominique
286 LEBRETON Aline
287 SIMEONI David
288 TRESSENS Florent
289 DE POULPIQUET  Jean-marie
290 D_HEM Gwenaelle
291 MORRIS Elodie
292 BOUSQUIE Florie
293 SPRIET Georges
294 GARCIA Gérard
295 FOUQUET Alain
296 BACCO Sabine
297 VLIMANT Valentine
298 MAHUET Eric

299 LEVAVASSEUR  Fabien
300 CHARPENTIER  Alexis
301 VERY Ludovic
302 CAHOREAU Sebastien

Guillaume

3 CLARE
LE MOIGNE Jeremy

305 NEVEUX Fabien
306 BOUVIER Yann
307 LOUSSOUARN Antoine
308 BENAKCHA Sabrina
309 MOUSTEU Beatrice
310 LIZION Audrey
311 REY Vincent
312 COIRATON Stephane
313 BONNEMAISON  Sébastien
314 DALHUIJSEN Jenny
315 PIERRET Florentin
316 PIOLLAT David
317 NADAL Fabien
318 BERNIER Julien
319 ARTIGUES Christian
320 ANTONY Eric

321 POSSIEN Stéphane
322 PARE Frangois
323 FRAYSSE Maxime
324 LOUGARRE Virginie
325 COGO Tom

326 DUMORTIER Loic

327 HELFFER Emmanuel
328 VARGAS Jean louis
329 GALINIER Alexis
330 MABILLEAU Laétitia
331 MATHE Nicolas
332 CHAPELON Michele
333 MARTIN Sylvain
334 BARRES Valentin
335 LEBLANC Stephane
336 GUYOT DE CAMY  Nicolas
337 MOLINA Romain
338 PERRIER Arnaud
339 DRIEF Laurent
340 DENJEAN Nicolas
341 DELORGE Alexandre
342 LE MILLOUR Alexandre
343 CAPERAN Richard
344 GARRIGUES Jordy
345 VAN BOMMEL Janny
346 ILAI Kimberly
347 COLOMBIE Bruno
348 PAILLIEZ Valentin
349 BELLAY Audrey
350 HAUVUY Marc
351 RIZZETTO Jean-pierre
352 RAUZY Julien
353 TUREK Francois
354 COUSTOU Didier
355 MASO Gianni
356 HEVIN Alex

357 LEDAUPHIN Nicolas
358 Benjamin
359 ZAMENGO Pascal
360 PICCIOLLI Mathieu
361 BERNARD Alexis
362 THOMAS Arnaud
363 LECOMTE Thomas
364 BLANCO Fabienne
365 JOZEFOWIEZ Nicolas
366 D_ALETTO Florence
367 QUONIAM Sandra
368 VOISIN Quentin
369 VOISIN Vincent
370 LAURENT Marie
371 ROUSSEL Michel
372 THIBAUD Fabien
373 THOMAS Vaughan
374 BALFET Lydle
375 BOTTEAU Sandrine
376 LOZDE CUETGUURHANT Florian
377 LUQUE RIBAS Daniel
378 SUBIRAMUNOZ  Ismael
379 JOUAILLEC Laure
380 BERTOIA Mathieu
381 CARRAT David
382 FOREST Christophe
383 VOVILIER Xavier
384 DOLCEMASCOLO Serge
385 THIVOLLE Tamlyn
386 GRAS Mathilde
387 LOUBET Jean
388 PRIOU Mael
389 FAUROUX Maria
390 BEZES Philippe
391 MAGUEUR Florian
392 BARILLEC Clement
393 LASSALLE Yoann
394 GIRARDOT Lucas
395 MARCHETTI Sylvain
391 Alban
397 ROBIN Caroline
398 SORIA Gwladys
399 BERNARD Thierry
400 MARRASSE Laurent
401 REAUTE DE NADAILLAC Alexandre
402 MAGUEUR Valerie
403 KIRSTETTER Alice
404 MAILHAC Guillaume
405 DARD Jérémy
406 PIAU Guillaume
407 PELLETIER Emilie
408 GILLES Nathalie
409 BOZZETTO Jean bernard
410 KABBA-KAMARA  Aneesah

411 RIVIERE Pauline
412 DONIER nji
413 KROOCKMANN  Stephane
414 DAROLLES uy

415 IMBAULT Thierry
416 GUILLOTEAU Laurent
417 TESQUET Jean louis
418 HOLMIERE Clarisse
419 BUET Aurélie
420 MASSAT Anthony
421 SAUMADE Mariam
422 ASAFTEI Ciprian
423 PASTUREL Yoan
424 DOUMERC Mathieu
425 TIERCE Laurie
426 GIL CHARRAL Remedios
427 CHELBAB Walid
428 AITELLI Florian
429 WOLFF Laure
430 GOUZIEN Francois
431 HEMAR Gabrielle
432 FAURE Julien
433 AISSAOUI Adnan
434 PENIARBELLE Maxime
435 PACCAUD Guillaume
436 DESCADEILLAS  Clement
437 BIZOT Stephane
438 BONED Pauline
439 PAULUS Linda
440 ERNOULT Pierre-yves
441 GARRIC Marie
442 GANDON Arnaud
443 FERNANDEZ Corinne
444 FERNANDEZ Emmanuel
445 GONTIER Camille
446 SANSON-STERN  Maj

447 RASCOUAILLES  Sandrine
448 BERLEAU Benrand
449 LENDORMY Pierr

450 PERALTA RODRIGUEZ Manel
451 PAYI Mathias
452 LAPEVRE Bruno
453 COUDIN Frangois
454 AMARDEIL Ludivine
455 MORIN LEMOINE ~ Achille
456 BRETON Aurore
457 MENARD Helene
458 CHUMBO Samantha
459 DAWSON lain

460 SERGENT Francois
461 LAVALLEE Barbara
462 BRIALY Lucas
463 GODILLON Jonathan
464 ROUSSE Marie
465 CAL\ Antoni
466 CALVET Timote
467 SANSON-STERN  Cyrille
468 MANSRI Mohammed
469 MIKOLASEK Carine
470 GASTE Cécile
471 BISARO Emma
472 AMALRIC Romain
473 BACOT Camille
474 CAPELLE Cyrille
475 MARCHAIS William
476 RISBOURG Jean frangois
477 REFALO Thomas
478 CAMPE Mathieu
479 SAINTAGUET Celine
480 JOUSSE Tanguy
48 Stephane
482 PENDARIES Marie france
483 MOUSSERION Beata
484 PINEAU Guillaume
485 AILLERES Michel
486 AUDOUY Claude
487 LABOURDETTE  Mathieu
488 BODART Nicolas
489 DROUARD Olivier
490 WILLIG Thiebaut
491 BARTALAN Pierre
492 BERTRAND Maxime
493 GALEY Philippe
494 BENABDELKADER Amine
495 SAMUEL Amélie
496 DAVEDEILLE Eric

497 LAVIGNE Fabrice
498 ADONIS Nafsikaa
499 GIRONIS Margaux
500 PEREI Vincent
501 GAUBERT Pauline
502 LACOMBE Yannick
503 MARIN Jean-francois
504 BOMBAIL Michel
505 PEREZ Virgini
506 PUYO Xavier
507 AL CHAMATI Chadi
508 MUFFATO Michael
509 JOURAVLEFF Gregory
510 BUCHET Vincent
511 GARINOT Eric

512 BORDAS David
513 DEJEAN M-helene
514 FURON Marie-laure
515 MOUTON Emilie
516 ALU Catherine




18 Les résultats

517 CHAILLOUS Benoit 613 PAGNAT Virginie 00:55:40 54 POUDES Axel 02 56 41 150 LAURENT Boris 0311 52 305 AURIOL Patrick 03:24:07
518 MEKACHER Mohamed 614 LESPY Carole 00:55:42 55 PLANTON Serge 151 VERNETTE Maxime 306 BALOCHE Gregory :24:
519 KIROFFO Antony 615 FONTENEAU Ambre 0f 45 56 DEJEAN Sebastien 152 MORT Nicolas 307 VERON-DURAND  Christophe
520 PENDARIES Pascal 616 NOTTE Cyril 0f 45 57 DEPOIRE Laurent 153 BETOURET Damien 308 LAFON Nicolas
521 PELLETIER Claire 617 HIBSCHELE Andy 0f 47 58 LIMONDIN Pierre 154 REBOUL Jerome 309 FEATHERSTONE  Jenny
522 PERRIER Celine 618 GAUTHERIN Anais 0 47 59  GINESTET Stephane 155 PESQUET Nicolas 310 CASSEN Lionel
523 FABRE Sylvie 619 BEAUCHAMP Léa 0f 47 60 RANNOU Jérome 156 DALIER Franck 311 RUELLE Anthony
524 BOUNET Laurent 620 LABORDE PEYRE Patrice 0f 49 61 JARION Yael 157 ABELA Guillaume 312 ESTRADE Quentin
525 LAFFONT Emeric 621 LACOSTE Michel 0f 49 62 BENARIOUMLIL  Karim 158 LE BANSAIS Pierre 313 CRAMBADE Laurent
526 GIL Megane 622 DALMAYRAC Nicolas 0f 50 63 TROUDE Romain 159 AUDOUY Vincent 314 BERNARD Patrice
527 SPRENG Clément 623 RIVIERE Ophélie 0f 51 64 VERBEKE Xavier 160 MARE Bruno 315 MARIE Romain
528 CHAUFFAUT Ronan 624 VICENZO MADALIA Hélene 0f 52 65 THERMY Nicolas 161 CAZAUX Patrick 316 GRENON Franz
529 DUFOUR Jean frangois 625 CAMBORIEUX Guillaume 0f 52 66 TORRES VARELA  Pablo 162 HANSEN Simen 317 CALODAT Raymond
530 ROUCH Jean michel 626 LEQUIME Clement 0f 52 67 NOCAUDIE Nicolas 163 SEGUES Benoit 318 PERRIN Thomas
531 SOUM Jean louis 627 LE MARCHANT Jean-christophe 0 52 68 ANTHEAUME Benjamin 164 SANCHEZ Patrice 319 MAQUE Cedric
532 BRUGIE Alexandra 628 LAl Jean-marc 00:55:53 69 CHOUCHA Mohamed 165 MEYER Arnaud 320 JASSENS Alexandre
533 AUBERT Virginie 629 \/ARANGOT Maxence 0f 54 70 ROUS Fabrice 166 RUDELLE Rémi 321 GILBERT Mathieu
534 DELRIEU Aurélien 630 PAPEIL Fanny 0f 57 71 JACQUEMIN Maxence 167 MOUREU Alexandre 322 ROUSSEAU Patrick
535 TOURAT Marion 631 LOMPRE Isabelle 0f 57 72 GEGOUT Dorian 168 LORIOT Rémi 323 MONTEL Johan
536 BLANCHARD Olivier 632 BOTTIAU Laure 0f 58 73 PITON Hervé 169 BEGEYN Thierry 324 PRADINES Didier
537 BESSY Marine 633 BOUVARD Flora 0f 58 74  CORDEIRO Miguel 170 LARDIE Fabrice 325 PRAINITO Olivier
538 VAN LEEUWEN Jérome 634 CALVO Nicolas 0f 59 75 PELLETIER Laurent 171 BOUCHET Vincent 326 KAPLER Bernard
539 TOUCHARD Laurine 635 SARAZIN Marie-reine 0 00 76 LEMARE David 172 MUNOS Sebastien 327 PILAVOINE Arthur
540 CASPER Charlotte 636 CUTAYA Laurent 0 01 77 URE Ruddy 173 BAHEGNE Olivier 328 PIAULT Loic
541 PANNETIER Guillaume 637 CORREGE Marjorie 0f 02 78 BRUNIE Cednck 174 JORDAN Alexis 329 PETITJEAN Benoit
542 BESSE Romain 638 LUCIEN Cyril 0f 03 79 ESPIAU Loic 175 THOREZ Jeremie 330 PICAREL Christophe
543 ROSSO Nicolas 639 BIDEAU-NOEL Sophie 0f 03 80 MORO Jean 176 PELLAT Philippe 331 COLLY Pierre
544 CULY Christophe 640 BIDEAU Fabrice 0f 04 81 BONNET Rémy 177 COLBOC Sebastien 332 NEUZILLET Stéphane
545 RAMADE Gabrielle 641 BLONDEL Francois 0f 04 82 ROUSSEAU Enrique 178 PION Yohan 333 GENESTE Sebastien
546 MARIE Florent 642 URQUIJO Enrique 0 05 83 ABBOU Bouzid 179 DAL CORSO Christian 334 RIBAUCOURT Alice
547 MENNAL Dielloul 643 CHOURRE David 0f 05 84 FIAT Patrick 180 GARAUDET Julien 335 DESA Mickael
548 DELAPLACE Alexy 644 AYBRAM Marc 0f 06 85 GARESTE Hervé 181 BONNEMASON  Jéréme 336 VIDAL Georges
549 AZIZ Arnaud hazem 645 TOUATI Hassan 00:56:07 86 TREVISSON Franck 182 DIDIER Romain 337 COMET Julien
550 MENNAL Mohamed 646 GASTON Jeanne 0f 07 87  CUILLIERE Michel 183 DEBREILLY Franck 338 JEANDIDIER Willy
551 BOUILLAUD Noémie 647 PECHEUR Lagtitia 0f 07 88 FABRE Lionel 184 JURADO Eric 339 GIRAULT Romuald
552 MEDAN Jean pierre 648 PELOFY Valerie 0f 08 89 LANGLAIS Jeremie 185 BRAGA Adrian 340 GOURSSIES Cécile
553 VUILLET Laurent 649 MAURIET Serge 0f 08 90 LALANNE Pierre 186 FAYEMENDY Pierre 341 MAUREL Christophe
554 CHAVONET Valérie 650 CHAVATTE David 00:56:08.... 91 M_TIR Moulay 187 VANDENDRIESSCHE Kevm 342 TROCELLIER Jean-pierre
555 BESSIERE Sylvain 92 ALEXANDRE Nicolas 188 LARROQUE Cyril 343 GRAVOILLE Olivier
556 METAYER Quentin 93 BOURISSOU Didier 189 CESSES Jerome 344 SUC Jean-philippe
557 GOURBIER Corinne Le marathon 94 GUILLON Frederic 190 GLAVIER Ludovic 345 HARASSE Jean-christophe
558 CANALS Pierre 95 MARGUIER Hubert 191 MARCILLE Baptiste 346 CAMPOS Emmanuel
559 DUTHOIT Eric 96 Charles 192 GODISSART Laurent 347 FAUT Mathieu
560 VIVIES Jérémy 1 KBWOT Mathew sang 97 AZZOPARDI Olivier 193 POUMOT Christophe 348 RECHOU Eric
561 GUIDEAU Gaetan 2 KIPYEGO Barnabas 98 GALLET Yann 194 GORJUX Stephane 349 BOUNHOURET Gilles
562 GOMAJEE Karmaveer 3 KWEMOI Karim 99 TOFFOLI Bruno 195 GOURDEAU Thomas 350 LAFFONT Bertrand
563 RATIE Serge 4 HRIOUED Alaa 100 DELSOL Thomas 196 SICARD Sebastien 351 CALAMOTE Julien
564 PICHAUD Nicolas 5  WANJIRU Peter Kariuki 101 DORKELD Patrick 197 GELEBART Jonathan 352 LAGANE Thomas
565 FOHANNO Stéphanie 6  SUGUT KIMUTAI  Eliud 102 CROZES Antoine 198 VIGNERON Nicolas 353 DESCAMPS Xavier
566 SOUBIRAN Pierre 7 TSEGAYE WOLDE Botoru 103 PARROT Pascal 199 ROCHE Damien 354 QUEDEC Raphaél
567 MAISONNEUVE ~ Maryse 8  SOUKRA Aziz 104 DAOU Nassore 200 ARTUS Xavier 355 CAPOULADE Fabien
568 GEROLT Eric 9  POUSSOU Cyril 105 PAILLASSE Michael 201 CHARPENTIER Laurent 356 FOISSAC Christian
569 DELAGNES Franck 10 CHAPUIS Sebastien 106 MORICEAU Olivier 202 FASCIAUX Loic 357 CONSEIL Guillaume
570 FAUGERE Marie 11 BRISSE Clement 107 REBY Frédéric 203 LE DIVENAH Frédéric 358 HOELT Benoit
571 FOHANNO Olivier 12 PAILLERET Guilhem 108 SAYOU Mathieu 204 DELAETER Fabrice 359 OLIVA Celine
572 DISSAUX Pierre 13 BELLANCA Jerome 109 LAROCHE Pierre-david 205 RESPLANDY Lucile 360 BUSSY Jérome
573 JOUSSE Jean-pascal 14 MIQUEL Nicolas 110 PEIFFER avil 206 BRETAUD Matthieu 361 LEFEBVRE Eddy
574 MOLINIER Guillaume 15 WODAJO Bentu shiferaw 111 LEROY Ludovic 207 GRAVES Frederic 362 POPESCU Daniel
575 LAFONT Alexis 16 MARQUES Paulo 112 BUZON Julien 208 ABAZIOU Sebastien 363 URAS Pietro
576 GUEGANNO Yannick 17 THILLIEZ Nicolas 113 ROQUES Olivier 209 PETIT-ROUX Jean-luc 364 FRAGNER Frederic
577 BOURGEAIS Louise 18 POMPAIRAC David 114 BAUDOUIN Samuel 210 COMMEAU Richard 365 SLOBODZIANEK  Iwo
578 ESCARABAJAL  Xavier 19 MARTINS Alphonse 115 ROUAULT Thibault 211 KUBANIK Radovan 366 LALMI Elie
579 JACQ Floriane 20 ANDRIEU Jérome 116 IMART Sylvain 212 MESNARD Nicolas 367 RAYNAUD Patrick b. I.
580 MICHOT Josselin 21 THOREY Florian 117 MALRIC Matthieu 213 VERBRUGGHE Nicolas 368 GODINA Alexei
581 BALG Bernard 22 BAILEY lain 118 GAUTHIER Stéphane 214 COUPRIE Maud 369 EL FARSAOUI Rachid
582 Pl Diego 23 DARBO Nicolas 119 SOUBIROU Francois-xavier 215 LEDUC Arnaud 370 BEELEN Marc
583 CHAMORRO GALLEGO Michael yidid 24 BONNEFOND Rudy 120 OPIGEZ Jeremy 216 SILVA CORREIA  Carlos miguel 371 LISLE Franck
584 SANZ SANCHEZ-INFANTE Lucia 25  MORTREUIL Yoann 121 GRACIET Jerome 217 LAMOUROUX Thomas 372 BENAITEAU Francois
585 BOEHLER Martin 26 VINET Philippe 122 BERNARD Pierre 218 BULANT Nicolas 373 NEFF Nicolas
586 LIAU-DARBAS Aurélie 27 LEGUEVAQUE Baptiste 123 SOENEN Franck 219 GONTIER Laurent 374 BALDI Jean-paul
587 DIAZ LUCAS Guiomar 28 PACHECO Antonio 124 MARCHE Anthony 220 NOUGAYREDE Sylvain 375 PECHAUD Patrice
588 CARREE Isabelle 29 REVI Christophe 125 CANALS Alexandre 221 POUGET Mathieu 376 BOSVIEUX Estelle
589 YKEN Elsa 30 NKUMBU NKOMBO Gaston 126 HARD Didier 222 HERY Mickael 377 ARNAL Benjamin
590 NOORLANDER Valérie 31 POUSSE Etienne 127 CAZORLA Thibaut 223 0GER Niels 378 ROUSSEL Alexandre
591 JEANPERRIN Agnes 32 TRIOMPHE Aurelien 128 FERRIER Christophe 224 GOURDIN Kevin 379 MAQUE Hervé
592 FABRE Laure 33 FAYEL Romain 129 MONTCRU Julien 225 ANDOUARD Corentin 380 LEFEVRE Laurent
593 CHERY Sylvain 34 CHANELIERE Didier 130 DELAGE Patrick 226 ECHE Sébastien 381 UX ric
594 COUDENE Pierre 35 JEAN Sebastien 131 LALAQUE Yannick 227 BASMADJIAN Mickael 382 BOREL Fabrice
595 CASTEL Séverine 36 SARRAZIN Manu 132 GROSBOIS Jonathan 228 SABLEAUX David 383 DESCOINS Mathieu
596 SPINA Amandine 37  PINCHON Thibault 133 BERTILI Bruno 229 MENEUST Dominique 384 CASTAY Nicolas
597 DUFETEL Remi 38  GALANT Angel 134 DUDON Marc 230 PERRARD Damien 385 FABRICE Clerc
598 SERRA Joel 39 FABRE Philippe 135 SAVIGNEUX Luc 231 CASTERA Laurent 386 LAFON Frederic
599 FREJAVILLE Laurie 40  CHERIAUX Remi 136 SIMON Julien 232 TRANNIN Arnaud 387 TURPIN Damien
600 LINGOIS Sebastien 41 BOSVIEUX Sébastien 137 REMACLE Alexandre 233 AISSAOUI Chérif 388 PIGNON Benoit
601 BRIERRE Jerome 42 BOUVY Quentin 138 LATCHIMY Thierry 234 ALEXANDRE Rieupeyrout 389 GARCIA MOYANO Daniel
602 LOPEZ Nathalie 43 GUILLOD Arnaud 139 MOREIRA Miguel 235 ETCHEVERRY Christian 390 BENNE Jérome
603 LENOIR Nicolas 44 CAMELOT Claire-hélene 140 NIQUET Jean 236 CAMARDELLE Xavier 391 OGNIER Benoit
604 DESSE Justine 45  MARMONTEIL Sebastien 141 FRARD Julien 237 FOUCOIN Pierrehenri 392 THEPAUT Olivier
605 GLORIEUX Isabelle 46 LESCOP MAYEUR  Anne-sophie 142 ZURITA ARES Juan 238 ROUSSEL Francois 393 TAURAND Cedric
606 LAJOUS Sonia 47 Maxime 143 JANNEL Philippe 239 GREMAUD Yvan 394 PICHARD Joseph
607 JOUBIER Sabrina 48 SOLFOROSI Franck 144 LAPEZE Doris 240 GIRAUD Benoit 395 BRAVO SANCHEZ  Javier
608 MAITRE Anna 49 JAM, Frederic 145 MAGNIER Judicael 241 VIDAL GONZALEZ Manuel 396 VILLENEUVE Christophe
609 CHAUVET Wilfried 50 AUGER Sebastien 146 SOUQUE Matthieu 242 FERRAOUN Halim 397 PEREZ Veronique
610 TOULZA Vincent 51 BERNARD Jean - daniel 147 VERDIER Valérian 243 LANG Pierre 398 CAPDEVILLE Thomas
611 PEILLEN Laure 52 VASSEUR Gregory 148 SONNIER Benoit 244 MACQUET Jean 399 DELPRAT Guillaume
612 BELLESELVE Valerie 53 RODRIGUEZ Vincent 149 COSTA Frangois 245 LAPEYRE Jean-brice 400 LABORDE Paul
246 MORA Francois 401 DAYDE Pascal
247 DUPPI Daniel 402 OUMEHDI Mickaél
248 THEOPHILE Stephane 403 GAILLARD Benjamin
249 COLLIN Matthieu 404 SICRE Guillaume
250 SERVAT Olivier 405 BRETON Jean-marc
251 LAURENS Frederic 406 HOURCLATS Julien
252 DESCAZEAUX Jérome 407 POMBART Maxime
253 DELANNOY Frédéric 408 COLIN Cédric
254 ALLARY Gautier 409 DUCOMMUN Laurent
255 BELHADI Elhoucin 410 BENHAMOU Jonathan
256 HAMRI Yazid 411 MAUDET David
257 DUHAMEL Jean-luc 412 GUILMAULT Pierre
258 LECLERE Francois 413 PARENT Xavier
259 BUISSON Christophe 414 CUBAYNES Fabrice
260 BAUDET Laurent 415 LIOTARD Laurent
261 CAPPIA Philippe 416 PENTIER Martin
262 GAULTIER Laurent 417 DURIF Fabien
263 PEREIRA Christophe 418 MARCHYLLIE Martin
264 SABADEL Olivier 419 GUBERT Julien
265 PICHENOT Thomas 420 AYRINHAC Yohan
266 CABIBEL Cyril 421 COLOMBI Jean-philippe
267 DORSZ Jean-michel 422 GIRARD Damien
268 VANDEVOORDE ~ Tom 423 LAMIRAND Pascal
269 DIEMONT Franck 424 GOMEZ Joseph
270 SUZUKI Fumio 425 GOUESET Gaetan
271 EYROLLES Pascal 426 BESCOND Jean-francois
272 POMA-PACKOTTO Brice 427 RZESZUTKO Maciej
273 AYADI Nabil 428 CORSINI Jean-noel
274 BOUTRON Nicolas 429 BRETON Nicolas
275 SAILLARD Francois 430 LOUIS Jean-luc
276 NADAU Jean claude 431 MARTIN-COCHER  Frederic
277 BACOU Nicolas 432 0_NIONS David
278 DURCOS Guillaume 433 CAILLAUD Gaspard
279 CARVALHAIS Philippe 434 THOMAS Sebastien
280 RIGAUD Christophe 435 NARS Alexandre
281 HAMON Olivier 436 JEAN-LOUIS Claude-adrien
282 METREAU Nicolas 437 LINON Alain
283 ROUX Florent 438 CHATEL Julien
284 TARFA Cherif 439 RAKOTONIRAINY  Andoniaina
285 BRUSTIER Philippe 440 TUAL Francois-michel
286 ZEMB Nicolas 44 HARTMANN Damien
287 CARPONCIN Xavier 442 DI Sébastien
288 REMISE Didier 443 VAN DUIVENBODE Jeroen
289 CHARTREL Myriam 444 NOCI Nicolas
290 PERESSOTTI Jean-christophe 445 DE SAINT ESTEBAN Gilles
291 LECOUAT Francois 446 FERRI Franck
292 LABESSE Julien 447 HIL Denis
293 GODEC Regis 448 BUFFET Dominique
294 LAYRE Cédric 449 BOCHE Philippe
295 BOURDIN Francois xavier 450 RIBERA Gilles
296 LAMBERT Fabien 451 VIGUIER Laurent
297 LOZE Philippe 452 LABERTHE Frederic
298 MIGUEL Patrick 453 PLESSIS Edouard
299 GERARDO Michel 454 SICARD Laurent
300 LASSALE Jean luc 455 MONTOULIEU Eric
301 HOUSSIN Laurent 456 PAILLARD Pierre
302 EL YOUSFI Abderrazak 457 ROUSSEL Sébastien
303 RAZAT Arnaud 458 MARTIN Laurent
304 DEHURTEVENT  Francois 459 MARIETTE Cedric 03:32: 20




460 BORGNA Richard
461 TILLY Sandrine
462 BIGAND James
463 LOZANO Thomas
464 GUILLIEN Stéphane
465 ARPIZOU Eric

466 HIVER Christophe
467 GELIS Jean paul
468 NOUGAYREDE Sophie
469 VERGARA Christian
470 VALLEAU Benjamin
471 LASSERRE Nicolas
472 GABRIELE Alexis
473 LE PROVOST Yann

474 TOMASEK Jan

475 MAUREL Sylvain
476 DESVAUX Christophe
477 SAINT-CRIQ Guillaume
478 LEBACLE Cyril

479 FONTEBASSO Johann
480 SHAKI Abdelali
481 D_HOE Nathalie
482 GAUDOU Stephane
483 PAYRAU Laurent
484 CARDOSO Joachim
485 PERUSAT Jérome
486 CARRENO Julien
487 CARBONNE Stéphane
488 PETRASZKO Thierry
489 MONTSEGUR Vincent
490 FAHDI Fouad
491 LAYCOCK Benjamin
492 BONNEFOUS Hervé
493 MENUT Rémi

494 PRESOT Eric

495 GATTONI Nicolas
496 VIGNAT Thierry
497 LANTIN Benoit
498 PEROT Etienne
499 GIRARD Francis
500 PELLETER Cyrille
501 ROUHIER Louis
502 COULON Xavier
503 MOISAN Pascal
504 RECH Christophe
505 TRISTANT Goulwenn
506 SAUGERAS Arnaud
507 DOSSA Jean-elie
508 BONNEL Jean-henri
509 VACHON Sylvain
510 FILALIMOUTEI  Hichame
511 CADENE Gerard
512 FAURY Yoann
513 LAVAL Michel
514 HOSeY Lars nyhammer
515 MELET Frederic
516 ABDOURAHAMANI Aboubacar
517 UZANU Julien
518 GIMBERT Louis-marie
519 RAMBAUD Christophe
520 GALY Julien
521 MILCENT Olivier
522 PEREZ Antonin
523 MONNIER Clément
524 CHOY Raphaél
525 LEVEL Claude
526 MAILHAC Benjamin
527 PLUME Eddy

528 PAGALDAY MUNOZ Aitor

529 TERRACHER Julien
530 DUFRECHOU Yannick
531 MORIE Vincent
532 CASTAING Jean-christophe
533 SARRALDE Julien
534 THIEBLIN Laurent
535 QUANTII Charles-henri
536 BENAITEAU Jean-pierre
537 DESPLAN Pierre
538 SIRE-GELIS Florian
539 HAUTTEMENT Yannick
540 MANAUTE Philippe
541 AZEMA Didier
542 HEBRARD Emmanuel
543 JALLET Laurent
544 ZABALZA Albert
545 VERNET Mathieu
546 VOUZELLAUD Alexandre
547 CAU Jean-christophe
548 BAILLIOUX Stephane
549 SIMON Christian
550 LE MERCIER Valentin

551 DUTEIL Pierre 03:36:32
552 LABARRERE Xavier 03:36:33
55! BERT Jerome

554 ALBEROLA Frangois 5
555 RACINE Raphael 5
556 DUPARC Alexandre 6
557 BERGE Yann 6
558 GELY Emmanuel 8
559 LETIENNE Robert 9
560 PLAINDOUX Christophe 1
561 GOUNI Philippe 1
562 MILLAN Martine 6
563 ESTIVALET Cedric 9
564 COUDERC Jean-pierre 9
565 HILIC Sacha 6
566 GARCIA Josep maria 9
567 HENRY Sébastien 3
568 RICARD Christophe 3
569 PERRIOT Stephanie 2
570 LAVILLAUROY Corentin 3
571 ROC Germain 7
572 JAFFEUX Jerome 4
573 LE GALL Georges 4
574 CASTIGUE Julien 7
575 DE ROQUETTE-BUISSON Thibaut 8
576 PAPAIX Alain 2
577 LOUISNARD Olivier 0
578 ELKAIM Bruno 0
579 DELIBES Matthieu 2
580 ROUQUET Vincent 3
581 ALBERT Lucile 6
582 BARBOTIN Willy 2
583 BOULADOU Patrick 3
584 CASANOVA Jean paul 5
585 GUILLEMER Cedric 9
586 PASSIEUX Lionel 1
587 DARAIGNEZ Guillaume 4
588 CHOTARD Laurent 6
589 B Jean-bernard 8
590 TENEGAL Nicolas 4
591 MARTIGNAC Patrick 6
592 RAYSSAC Jérome 7
593 AYADI Khemaies 7
594 BOUTINON Franck 9
595 BUCCI Eric 9
596 SEGONZAC Jérome 6
597 GAILLARD Stephane 6
598 VOITURIEZ Axelle 9
599 MAQUA Fabrice 1
600 ROUSSEL Antoine 1
601 MONIER Pascal 6
602 CAYUELA Jean christophe 7
603 GAVALLET Sebastien 9
604 BOISSY Eric 1
605 DENEUVILLE Jordan 1
606 Adrien 3
607 PRADAYROL Clément 8
608 CHRISTOPHE Robin 8
609 RAULINE Jerome 9
610 ROUSSEL Remi 0
611 SEGUELA Mathieu 2
612 DLUBALA Alain 3
613 VOGEL Mathieu 5
614 RODRIGUEZ Jauffray 6
615 MENDEZ Xavier 6
616 EL_OIDI 3: 9
617 TERSIER Jean-christophe 0
618 DESAIGUES Eric 03:39:02
619 MATHONIER Lionel 8
620 JAZOULI Younes 8
621 HADDAD Nicolas 0
622 RIGAULT Isabelle 1
623 FORT Joel 2
624 MESSIS Frédéric 5
625 METAIS Richard 8
626 OURY Geoffrey 1
627 LE PORT Moran 9
628 BRUNET Cédric 2
629 PERU Sandra 9
630 SALLES Bertrand 3
631 VERNHETTES Hervé 1
632 TOUZO Gervais 4
633 IMBERDIS Vincent 3
634 MARRE Gautier 8
635 HIERARD Christophe 9
636 MARRE Anthony 9
637 BRUNET Alain 2
638 MAILLOT Matthieu 4
639 CHABRIDON Mathieu 7
640 OLIVEIRA Orlando 8
641 VRIGNAUD Loic 03:40:38

Les résultats

LLOPIS Emilo
GLAUZY Valérian
BONDIL Thierry
PEYRES Nicolas
LOPEZ Pascal
MONTAGNON Noalig
0SMA Daniel
LOTIGIE William
PUJOL Nathan
GASPAROTTO David

652 TALARMIN Pauline
653 DUPART Olivier
654 MAJOREL Jean-louis
655 PICHARD Edouard
656 PITCHEN Benjamin
657 TONATI Laurent
658 ZARAGOZA Pascal
659 MOUSSEIGNE Bertrand
660 BOULANGER uy

661 THIERS Jean-luc
662 MIMUN Mohamed
663 INIGO Laurent
664 VINCENT Marie-do
665 FAUGERE Herve
666 VALLEE Benjamin
667 LAURIE Karine
668 BARTOLI Samuel
669 BOUTTIER Clément
670 MANAUTINES Gaél
671 BANDLER Mel
672 NGUYEN VAN CHINH Jacques
673 MENGES Remy
674 MARCON Kévin
675 BOISSIE Cedric
676 BELGODERE Thierry
677 GRIMAUX Sylvain
678 BONTEMPS Loic
679 BRENAS Claudie
680 KUPPENS Gijs

681 TAELMAN Julien
682 PAPPONE Irene
683 PICARD Solange
684 FERDINAND Joris
685 TASTAVY Michele
686 DE CAPELE Aymeric
687 SEMENADISSE  Olivier
688 ANGE David
689 LABOUREAU Stanislas
690 RIVES Florian
691 BROC Alain
692 DELPRAT Christel
693 BELLINI Thomas
694 JEAN MARIE Nicolas
695 JEAN Madeline
696 BEC Laurent
697 MORO Matthieu
698 ZEKRI Annie
699 PALUMBO Kévin
700 VIALA David
Le relais

1 CABalma1i

2 TACO AUCAMVILLE 1

3 CABalma2

4 Team Schoeffsen

5  Athlé 632

6 TRACKS ATHLE 3

7 RUN IMMOBILIER

8 ASPTT Toulouse

9 WUFRUZI

10 tisseo sport aventur

11 #Paris2024

12 CCAS Equipe 1

13 TRACKS ATHLE 4

14 les rois lyon

15 les 4 alheure

16 Team Labege Tri 1

17 LES ARIEGEOIS 2

18 Team rocket

19  Les Josés

20 Team On et Poumba

21 Quatre & Strophe

22 CE ON SEMICONDUCTOR
23 GEEK NO GEEK

24 Petitcoeur

25 Rasta Rockett

CAP INNOVATION

02:26:38

03:08:58
03:09:08

Gl
7 S|

AMT 31
GRDF - La Team MGP
Les couz'rannais
Kayak runner
EDEL TEAM 1
Duathlon Liebherr-HA
Les Tamalous
PREVIRIL
PO2P Team1
Pere Fils et potes
Cysyroni
STELIA Aerospace 8
GfiCaces
Team Enjoy
Bonitopot Blue
Ah Hum de Cahau
CASI Running 1
Team Ecureuil
les fatigués
CHIARISOLI
Les Daltons
Bonitopot Red
Double Duo Bdx
les 4 fan_TAS_tiques
TEAM RORO
Sogeti High Tech 2
LES KANGOUROUS
IDLOG
Les CLEDADAGUILIO
TEAM MALIBU
Los caballeros
Merville Trail 31
GRDF - Les FADA
Le vélo pélo
BANQUE DE FRANCE 3
LHFA
Les Joliot coureurs
les fleches molles

NFANTS DU MEKONG 2
TRACKS ATHLE 1
Team QOI
SOCOTEC
TEAM 3D
ANESTHESIE MEDIPOLE
Borderougeteam elite
Les Yaks du TOAC
STELIA Aerospace 7
GRDF - GAZ and RUN
Les Aveyronnais
2 Fat 2 Furious
Tonton Bruno
LES SACRES MAGRETS
LES ENTRAYOLS
I-RUN - PTNF
Barreau de toulouse1
LesMainsDeMATHILDE2
Ricouns Team
TAV_3
Team stock
Usain pole
I'étoile de mortioux
Les Gauguinois
CARGO CENTRAKOR
SUDOTRANS 3
Les Tontons
X2I Running 1
Léchappée verte
Les Géocoureurs
les revenants
Lycée Rive Gauche

TP 2

TO BE MAX

GAGNAC A LA GAGNE

don moelle osseuse

les compteurs

Team BD Colomiers

MI-GSO

TELEPHONE

LES MINIMES

Baltimore

BEAT DONY !

COURSBBCOURS

cagool

NYKL Chrome 2

beluga

les courants d'air

Les Pieds Nickelés

Les Estrét'Ariégeois

GAROROCKET

CERUTEAM

Les gueules a jus

Les As de la course

KENYAN'S

FG TOULOUSE

CGI 4 Oxygéne

Cardiopédia CHU
T

les Barathons

Les Hackers

La Pinte du Jeudi
TUNZINI TOULOUSE
SMTC Camels

LES ESCARGROS
TBF

vamos arriba

GRDF - Les MesSaGers
CARREFOUR TEAM
LP du MIRAIL

TACO AUCAMVILLE 2
40 eme rugissant
Pink Pandas

LOS AMIGOS

Les KEEP COOL

Les 4 petits cochons
THA LES KRO
TRACKS ATHLE 2
4garconpleindavenir
STELIA Aerospace 9
STELIA Aerospace 3
ETANDEX

ENEDIS 10

Les Rois MAJS

4 astrophiques
cheminots minots
VILLE DE BLAGNAC
CARGO CENTRAKOR 3
E. Garonne-Pyrénées
STIBAT

Maximous

RDF - GAZ 0 MAITRES
WAG

JD PROMOTION

BB TEAM

Black Llollo de Maz'
RTP1

Power 4+

Ascent 5
CAPGEMINI TCO TEAM
MDMA

CastelTeam

Les 4 petitscochons
STELIA Aerospace 2
ENGIE INEO MPLR 1
Primos
SOPRABABA

Les 4 dindons
TRANSPALETTE FC
Les Aveyr'audoises
UPS MATHS

Les Space Girls
SOSPREMA

foie gras libre
BTTEAM 1

amical eat2

LES GAZ'CONS

Auto 26 Aubagne

CGI 3 Starlings
Déclic

Les Jamais 3 sans 4
FLYBUS

credit mut st cyp

Les Revert

Rois de Rien

CAP MONTVALEN
DTI-IVD

LES Z0UZOUS
AMICAP'EAT 1

Gamma Team
DOUDOUS DU MEKONG
0T100_3.30

ENFANTS DU MEKONG 1
Barreau de Toulouse3

1 MAMS
Red Hot Chili Seumer

X
JOUANNE Family
FAST & FARNIENTE 1
Toulousaing
LA BLEUSAILLE
Les Attaumes
credit mut albi
ACTE-RUN
Les criquets 47
BArJO
Croix-Rouge6
LES 4 AS TROPHES
Idracadabra
LES CAPITOULS
Columbus Café
A1-2C4
Imodeus 3
Les Running Dead
Esterel-ANSYS
EGIS Speedy Gonzalez
les Chevreuils
Tres Basse Altitude
Oustalous Runners
| autre cercle 1
Cardiopédia CHU 2
Voisins voisines
PRECIMECA
Barreau de toulouse4
TeamTongs
Les LACAZE 64-65
GRDF - IRONGAZ
SAJE V. de Colomiers
CGI 2 Masters

6 ENEDIS 16
LESTOULOUPJOIE
8 GFl 2 MON MIEUX !

maxilog
SUDOTRANS 4
Smells Like TataYoyo
LaLu BouDur
TRITONS MARCAISSONNE
Orange pressée
Inglorious Runners
Intériale Team One
Les 8 mollets

Flash

SANG% ESPOIR
MALET NORD 2
T-SYSTEMS
FREYSSINET-AERO
A330 CDC-5
STELIA Aerospace 6
SARITHIECH

Les Dikkenek

Cylad

CIA

Coved Dream Team
Les touristes

émajéro
RestOfIMCB
gazelles galopantes
Les miséricordieux
la team 50

MALET NORD 4
dimanche 8h30
Morning Glory

les morFALL.

STEF 1

Les noix de coco
VAUGHAN AVOCATS
LES RAPIDES TISSEO
imodeus 2

VEOLIA

Les Jupitedd

Les Bracass’

mains de mathildes
Les 4 Mousquebiéres
LIDL3MT

MALET NORD 1

STMS 5
GRDF - BULLES DE GAZ
The Team
NOA runners
Oxygene a la Ramée.
CARGO CENTRAKOR 2
MOJITO RUN
CGl 1 Girly
GOUL'TEAM
Play Mobile

ompe en chaleur

3 D
MIKE ET SES IDOLES

Les kilos maitres
les bécutiens
Les teuteux
Bonitopot Green
Cours Forrest
ENEDIS 9

Les handis

©CRENDOT AW

CASOLI Julien
ROBERT Serge
VEILLET Pascal
THOMIAS Félix
LEBEAULT Laurent
ANDALOUSSI Ahmed
DUBOWYJ Frederic
CHAVE Pierre
WIRZ Martial

03:35:14
03:35:29
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03:44:4

03:44:44
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Retrouvez la

totalité des

résultats sur
www.runningmag.fr
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Les déclarations

PAROLES, PAROLES

"Le vent ne nous a pas aides !"

Au départ

Jérome Bellanca, coureur, lievre
de la premiére féminine

10 édition et 9eme participation. A
39 ans, je passe vétéran dans quel-

ques jours. Je prépare le champion-
nat du monde de 100 kilometres.
Aujourd’hui, mon réle est de servir de
livre a I’Ethiopienne Bentu Wodajo.
Elle a un record personnel en 2h35.

Jean-Marc Mairet, préparateur

Je suis le préparateur physique de
Jérdme Bellanca. C’est normal que
je 'accompagne aujourd’hui. Chaque
jour, dés 7h00 du matin, je lui fais
faire des séances physiques. Mon
seul objectif est de le voir décrocher
le titre de champion du monde sur
100 km dans un mois en Espagne.
A faire les choses, autant ne pas les
faire a moitié.

Jérome Andrieu, coureur

Moi aussi, je suis venu courir le

marathon de Toulouse pour préparer
les championnats du monde de 100
km. Apres avoir gagné a Millau il y
a un mois en 2h28, aujourd’hui, le
marathon de Toulouse est juste pour
moi une sortie longue, a 16km/h, pas
plus vite, juste une allure qui me per-
mette de maintenir I'entrainement.

Olivier Gui, de la fédération
frangaise d’athlétisme

Mon contrat de conseiller avec Adi-
das se termine. Je travaille pour la
FFA, maintenant. La fédé s’attache a

-
-

participer a I'organisation de courses.
Mon réle sur la course est de « timer
» les meneurs d’allure. Je suis aussi
en moto les élites. L'organisation table
sur un nouveau record en 2h10,ily a
les gars qu'il faut pour ¢a. A coté de
¢a, a Agen, je vais ouvrir une salle de
gym, pour prévenir les maux de dos,
vieillir sans bobos.

Michel Vidailhac, juge

Je faisais partie de I'équipe qui,
la premiére, il y a douze ans, a créé

I'épreuve. C’est aujourd’hui la dixie-
me édition. lls étaient 1500 lors de
la premiére, ils sont plus de 10.000
aujourd’hui répartis sur les diffé-
rentes courses. Toulouse Métropole
lié & notre petit comité a longtemps
été en charge de 'organisation. C’est
toujours le cas, en partie parce que la
fédé a repris les rénes. Et notre petit
comité est toujours la. Et heureuse-
ment, parce qu'il file un coup de main
salvateur.

Alix, bénévole

J’ai 21 ans, je suis bénévole et
je suis chargée d’informer les diffé-
rents participants sur les modalités
du départ, sur les différents sas,

etc... Je suis étudiante en licence
d’organisation et management de
I’événementiel. Notre formation nous
a mis sur I'organisation du marathon,
chaque éléve a eu des roles bien défi-
nis.

Julien Casoli, vainqueur
en handisport

Sur le papier, c’est vrai, je suis
le plus fort. Mais on ne peut jamais

=< -

savoir. Je peux avoir une défaillance
ou une panne mécanique. Il y a du
vent aujourd’hui, la course va étre
difficile. Avec le vent, on peut perdre
facilement 5a 6 km/h....

Julie, bénévole

Ma mére fait partie d’un club de
hand dont les membres participent
chaque année a I'organisation du
marathon. Depuis quatre ans, je viens
aider. Commissaire de piste, je suis
arrivée a 6h45. J'étais d’abord pla-
cée a Saint-Cyprien pour encadrer le
10km puis le semi. Pour le marathon,
comme il manquait du monde, on
m’a demandé de me mettre au Cours
Dillon... Cette année, il y a du vent.
Pas de soleil et du vent.

Catherine et Michel, parents de
coureurs

Nous, nous ne sommes pas bran-
chés course a pied. On vient juste
voir notre fils courir le marathon et

notre belle-fille courir le semi. Lui est
a Strasbourg, elle est a Bordeaux. Les
deux se sont retrouvés ici. lls courent
deux marathons par an.

Sophie Dubowyj, épouse et
supportrice de Frédéric coureur
handisport

Nous sommes venus de Lyon. Le
marathon de Lyon n’est pas, hélas,
ouvert aux handisports. Fred a déja
couru Paris, plusieurs courses dans
la région lyonnaise. C’est la premiére
fois que nous venons a Toulouse.



21

A
GARMIN.

Certains courent
pour le chrono,
d’autres pour

un bon resto.

—NOUVEAU -

F_—'—

Disponible sur

I-rUN.Er GARMINL

RUNNING FITNESS



22

Les déclarations

PAROLES,

"Je ne voulais pas

A Parrivée

Aurélien Jean, coureur, second
du 10 km

Que de vent. Et plein de relances.
Teddy est parti vite. Je suis resté avec
lui un kilometre. Puis il a accéléré et
créé une avance de 100 metres. Il la
garde jusqu’a la fin.

Philippe Aubert, animateur

C’est la troisieme fois que I'on me
confie I'animation. Je suis content
d’étre 13, c’est le plus beau marathon
du monde. Non, sérieux, ¢’est quand

méme une grande épreuve pour une
grande capitale

Karim Hrioued, 4éme du marathon

J’ai des crampes aux ischios. Mon
objectif était de suivre les Kenyans.
Je réussis presque. Je passe au semi
en 1h06 pour 2h18 sur la ligne. Mon
prochain objectif : 2h11

Aziz Soukra, 8éme du marathon,
1er régional

Ca fait plaisir. La saison 2016 n’a
pas été facile. Méme si je fais une
perf en début d’année a Rotterdam,
j’ai ensuite multiplié les blessures.
Heureusement j’ai un bon coach et un
bon kiné qui m’ont remis sur pieds.
Aujourd’hui, la course s’est bien
passée. Je suis parti sur de bonnes

bases mais, une fois sur Te Canal au
30eme, face au vent, j'ai comme tout
le monde réduit mon allure. Il y avait
une superbe ambiance. Maintenant

trois semaines d’arrét. Puis je prépa-
rerai les championnats de France de
la police.

Cyril Pousson, 9éme du marathon

Je viens d’Aurillac. Vu les condi-
tions, 2h34, c’est plutdt pas mal.
J’avais couru les cing premiéres édi-
tions et je n’étais pas revenu ces qua-
tre derniéres années. Le parcours m’a
paru un poil plus dur, surtout avec le
vent...

Sébastien Chapuis, 10éme du
marathon

C’est mon premier marathon, il n’y
a que deux ans que je cours régu-
lierement. Avant, je faisais du vélo.
2h36 : avec le vent, je ne pouvais pas
espérer mieux....

Jérome Bellanca, 13éme du
marathon

Le nouveau parcours est plus
sinueux et certaines remontées
de pont ne sont pas évidentes. Par
moments, face aux rafales, on était
presque a l'arrét. J’ai fait tout ce
que j’'ai pu pour emmener Bentu le
plus loin possible, elle a craqué sur
lafin...

Nicolas Miquel, 14éme du
marathon en 2h39

Je suis content, surtout quand ¢a
s’arréte. J'ai bien aimé le parcours. Il
est trés beau. Mais que de vent. Clé-
ment Brisse a été super devant, il m’a

bien aidé...

Gaston Nkombo, 30éme du
marathon

J'ai couru les dix éditions.
Aujourd’hui, pas super, a cause du
vent. Je passe le semi en 1h22, plu-

tot bien, en groupe. Mais le retour a
été plus difficile. Au vent s’ajoutaient
les relances et je me suis retrouvé
tout seul.

Sébastien Boisvieux, coureur du
marathon

Je suis Toulousain. J'ai couru qua-
tre fois le marathon ici. D’abord la
toute premiére édition, en 3h45, je
débutais. Ma meilleure participation,
je I'ai réalisée en 2012. Aujourd’hui,
avec le vent et les changements de
direction, c’était vraiment dur pour
tout le monde.

Serge Planton, 1er V3 du
marathon

2h57, 61 ans dans quelques jours.

Le parcours était excellent. La météo,
c’était la difficulté : trop de vent,
Quand j’ai vu le vent d’Autan souf-
fler comme ¢a depuis deux jours, je
savais que cela n’allait pas étre facile

, je voulais faire moins de trois heu-
res, ¢’est réussi J'ai réussi a intégrer
un bon groupe mené par les meneurs|
d’allure jusqu’au semi. Le groupe
s’est bien disloqué ensuite...

Nicolas Nocaudié, coureur du
marathon

A Albi, j'ai réalisé 2h55. Ici, pour
ma premiére participation a Toulouse,
je voulais faire mieux. Avec le vent,

c’était impossible. Je suis resté avec
un bon groupe jusqu’au semi. Apres,
je me suis retrouvé seul face au vent
et 1a, ¢’était I’enfer. Dommage, il |
avait une bonne ambiance.
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Bouzid Abbou, meneur d’allure,
3h, sur marathon

Cela s’est tres bien passé. Le par-
cours est difficile, surtout en seconde
partie. On tirait un groupe important

jusqu’au semi. Apres, beaucoup ont
coincé et le groupe s’est égréné.

Frangois Costa, coureur du
marathon

3h11, je voulais faire moins de trois
heures. J'étais dans les temps jus-
qu’au 35éme kilomeétre. Puis j'ai dii
renoncer. Le vent de face et les faux
plats ont eu raison de mes objectifs.
C’est sympa de courir en ville mais
les bourrasques m’ont laissé a court
de jus.

Julien Garaudet, meneur d’allure,
3h15, sur marathon

Je n’ai accompagné que la secon-
de partie de la course. Ce n’est pas
la premiére fois que I’'on me confie

ce role, je connais la technique pour
respecter les chronos. Je suis content
d’aider les gens. Peu d’entre eux ont
tenu....

Didier Hard, coureur du marathon

Je suis venu de Seilh avec quel-
ques copains. J’ai réalisé 2h59 en
2015.Mon objectif perso était de fai-
re 2h55. Méme apres le semi, j'étais
bien. J'étais bien jusqu’au 30éme
kilométre. Je gérais la fatigue. A la
gare, le long du Canal, face au vent,
j’ai craqué. Un vent de 60km/h de
face m’a stoppé. J’ai mentalement
craqué. La totalité des coureurs en
trois heures ont craqué... J'ai fini
pépere en 3h09.

Johanna, bénévole, responsable
de la remise des médailles

Je fais partie du club de Blagnac, je
cours le 400 métres. Depuis I'année
derniére, je viens aider I’organisation,
comme bénévole. Le club de Blagnac
est trés impliqué dans I’organisation
du marathon. Je suis sur la ligne d’ar-
rivée depuis 8h, je ne compte pas les
médailles que je distribue.

Nicolas Bériot, second du
marathon en équipe TACO

Les gars de Balma devant ne nous
ont laissé aucune chance, ils étaient

1 1 5

vraiment plus forts. Sur le premier
relais, leur coureur me colle deux
minutes. Je termine 3éme. C'est
Patrick qui est parvenu a prendre
la deuxiéme place sur le troisieme
relais.

*
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Khadija, troisieme du marathon en
équipe CA Balma

Avec Marcel, les deux Alexandre, on
a fait une équipe parfaite. C’est cool
que I’on termine troisiemes, premiére
équipe mixte. C'était moi la boulette
de I’équipe mais les garcons ont bien
assure.

Yves Salvaing, coureur du
marathon

Des crampes dés la ligne d’arrivée.
Et pourtant, je me suis régalé. 4h03.
J'ai essayé sur la fin de forcer pour
étre sous quatre heures, je n’aurais
pas dd.

Jean-Frangois, 9éme du marathon
en équipe Wu fu zi

Et non, les Wu fu zi ne sont pas
morts. Et d’ailleurs, il leur manque
leur cinquiéme élément. C’est tou-
jours la méme équipe, toujours le
méme esprit. Pierre a fait le premier
relais. Pascal le second remonte pas
mal de places. Moi troisiéme, puis
Joél pour finir. Le long du Canal, ily a
avait pas mal de vent, tous les mara-
thoniens marchaient. La course en
équipes, et il y en a mille, est super-
bement organisée. On termine neu-

s .
viémes, ¢’est mieux qu’a Bordeaux.
Le 27 nouvembre, on courra le trail
toulousain. ..

Jean-Pierre Hereil

4h23, un mois aprés une course de
24 heures a Vierzon., je suis content,
Pour la reprise, je n’ai eu mal aux
jambes. Je viens de la Niévre spécia-
lement pour le marathon de Toulouse.
C’est ma toute premiére participation,
Le parcours est beau, mais venteux,
pas si facile que ca...

Nassera Dheilly, vainqueur du
marathon en équipe féminine US
Colomiers

« Quand Bruno a quitté Blagnac
pour aller entrainer a I'US Colomiers,
toutes les filles ont suivi. Cette année,
avec Céline, Marion et Evelyne, on
réussit a gagner en catégorie fémi-
nine. Avec le vent de face, beaucoup
de marathoniens étaient a la dérive.
Certains s’arrétaient, s’étiraient. Tous
étaient au courage. J'ai bien aimé lg
nouveau parcours : des relances, des
pavés... Notre équipe est liée a I'as-|
sociation des petits cceurs de beurre,
C’est une asso de I'ndpital Purpan qui
aide les enfants qui ont des problé-

mes cardiaques.
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