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1 265 BOUKEBAL Amin CA BALMA M SEH 32:07 - 18,68 1° SEH
2 111 CARBOU Jean-Vincent TEAM TOP CHRONO 11 HVA M V1H 32:48 à 0:41 18,29 1° V1H
3 255 LIZE Steven 4°RE M SEH 33:13 à 1:06 18,06 2° SEH
4 200 BANEY Joan M SEH 34:30 à 2:23 17,39 3° SEH
5 184 DURBIANO Romain FDS M SEH 35:00 à 2:53 17,14 4° SEH
6 78 MORENO Frederic SAINT MATHIEU ATHLETIC M V1H 35:34 à 3:27 16,87 2° V1H
7 39 DEVRIESE Jocelyn LES FOULÉES DU SOU M SEH 35:37 à 3:30 16,85 5° SEH
8 281 CUPPARI Enzo TCC M JUH 36:11 à 4:04 16,58 1° JUH
9 198 DO RIO GOMES Delio LIMOUX TRIATHLON M V1H 36:35 à 4:28 16,4 3° V1H

10 116 JOULIA Paul TOP CHRONO 11 M SEH 37:03 à 4:56 16,19 6° SEH
11 21 RIVALS Bruno TOP CHRONO 11 M V1H 37:24 à 5:17 16,04 4° V1H
12 87 LEBRETON Fabien SAINT MATHIEU ATHLETIC M V1H 37:27 à 5:20 16,02 5° V1H
13 24 MOUSSAOUI Mourad M SEH 37:30 à 5:23 16 7° SEH
14 212 MARCEROU Pascal ASC CARCASSONNE M SEH 37:45 à 5:38 15,89 8° SEH
15 191 LALANNE Joel ASTARAC FOND CLUB M V2H 37:52 à 5:45 15,85 1° V2H
16 44 ARIAS Stephane M SEH 37:57 à 5:50 15,81 9° SEH
17 30 PINEDA Jeremy ACP11 M SEH 38:18 à 6:11 15,67 10° SEH
18 256 JAURAT Yves JS LÉZIGNAN CORBIÈRES M V3H 38:20 à 6:13 15,65 1° V3H
19 12 GHIANDAI Yoann M SEH 38:41 à 6:34 15,51 11° SEH
20 34 ARNOULT Dominique CSA 4 RE M V1H 38:52 à 6:45 15,44 6° V1H
21 249 RUHLMANN Patrick TACO M V1H 38:57 à 6:50 15,4 7° V1H
22 251 DELPINO Jérôme M V1H 39:01 à 6:54 15,38 8° V1H
23 2 GROS-ROYAL Xavier M SEH 39:09 à 7:02 15,33 12° SEH
24 211 CANDAUX Stephane M V1H 39:25 à 7:18 15,22 9° V1H
25 46 DEVINS Thomas M SEH 39:26 à 7:19 15,22 13° SEH
26 232 CARRERAS Jean-Michel TEAM PAPYCOACH M SEH 39:29 à 7:22 15,2 14° SEH
27 141 NANNINI Olivier M V1H 39:33 à 7:26 15,17 10° V1H
28 73 BROUSSE Oscar M CAH 39:37 à 7:30 15,15 1° CAH
29 105 DOS SANTOS Antonio M V2H 39:52 à 7:45 15,05 2° V2H
30 106 BOYER Sebastien BECAM /POUMPILS DU CABARDES M V1H 39:53 à 7:46 15,04 11° V1H
31 102 MONIER Christophe PACOULIX M V1H 40:04 à 7:57 14,98 12° V1H
32 86 DEBEC Yann BCAM M V1H 40:16 à 8:09 14,9 13° V1H
33 233 MAREST Steve M SEH 40:32 à 8:25 14,8 15° SEH
34 266 LEFORT Guillaume M SEH 40:54 à 8:47 14,67 16° SEH
35 3 CAPITAINE Loïc SATUC M SEH 40:55 à 8:48 14,66 17° SEH
36 280 PASERO David ATHLE 632 M V1H 40:56 à 8:49 14,66 14° V1H
37 145 VAN HAMEREN Gerben MONTPELLIER ATHLETIC RUNNING CLUB M SEH 40:57 à 8:50 14,65 18° SEH
38 74 CABRERA Joris LES FOULÉES DU SOU M SEH 40:59 à 8:52 14,64 19° SEH
39 17 ✱BEAUREGARD Jennifer GOLDEN STAR F SEF 41:06 à 8:59 14,6 1° SEF
40 61 LABADIE Diego ASC M JUH 41:19 à 9:12 14,52 2° JUH
41 29 TOUCHET Stephane LES POUMPILS DU CABARDES M SEH 41:21 à 9:14 14,51 20° SEH
42 66 FALANDRY Bruno M V1H 41:28 à 9:21 14,47 15° V1H
43 15 PERUCH Cyril M SEH 41:34 à 9:27 14,43 21° SEH
44 129 MICHAUX David M SEH 41:38 à 9:31 14,41 22° SEH
45 243 OSIFRE Eric TRÈBES TRIATHLON M V1H 41:42 à 9:35 14,39 16° V1H
46 248 SERVOLE Florian GLOBE TROTTERS DU MINERVOIS M JUH 41:58 à 9:51 14,3 3° JUH
47 54 BURLAND Franck LES LACETS DEFAITS M V2H 41:59 à 9:52 14,29 3° V2H
48 218 ✱WASIK Anna CHAUMONT EN VEXIN THELLE ATLETIQUE F SEF 42:08 à 10:01 14,24 2° SEF
49 259 GARNIER Grégory M V1H 42:16 à 10:09 14,2 17° V1H
50 85 BARBERA Gaël TCC M SEH 42:20 à 10:13 14,17 23° SEH
51 96 ✱HATIN Mila ACP 11 - ASC CARCASSONNE F CAF 42:36 à 10:29 14,08 1° CAF
52 277 ✱ACHBAR Alima TEAM PAPY COACH F SEF 42:37 à 10:30 14,08 3° SEF
53 45 SALMERON Jean-François M V2H 42:39 à 10:32 14,07 4° V2H
54 217 RIVIERE Jerome M V1H 42:42 à 10:35 14,05 18° V1H
55 128 ADAME MOTA Pauliono M V3H 43:08 à 11:01 13,91 2° V3H
56 220 BAUX Yves ASAR CM M V2H 43:25 à 11:18 13,82 5° V2H
57 236 LAURENT Nicolas ACP 11 M SEH 43:27 à 11:20 13,81 24° SEH
58 76 ✱JANAS Marjorie BIPEDES DE LA VAUNAGE F V1F 43:37 à 11:30 13,76 1° V1F
59 127 JALABERT Benoît M SEH 43:39 à 11:32 13,75 25° SEH
60 37 TEIVA Andre M SEH 43:54 à 11:47 13,67 26° SEH
61 124 FAVIER Jean-Michel TRI CLUB CARCASSONNAIS M V3H 44:02 à 11:55 13,63 3° V3H
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62 254 ✱EVENAI Isabelle TEAM PAPY COACH F SEF 44:04 à 11:57 13,62 4° SEF
63 123 QUESNEY Julien M V1H 44:09 à 12:02 13,59 19° V1H
64 206 ROUZAUD Pierre A.S.CARCASSONNE M V3H 44:12 à 12:05 13,57 4° V3H
65 53 GRAVE Reynald ACP 11 M V1H 44:32 à 12:25 13,47 20° V1H
66 133 CASTAN Jacques ASC M V3H 44:47 à 12:40 13,4 5° V3H
67 263 VIALETTE Yannick LES LACETS DÉFAITS M SEH 44:53 à 12:46 13,37 27° SEH
68 63 VALENTIN Franck M V1H 44:54 à 12:47 13,36 21° V1H
69 152 JOULIA Jean-Jacques M V2H 45:01 à 12:54 13,33 6° V2H
70 171 ROCHER Marc CSA 3EME RPIMA M V2H 45:07 à 13:00 13,3 7° V2H
71 57 WATSON Ian LES LACETS DEFAITS M V3H 45:09 à 13:02 13,29 6° V3H
72 246 AMIEL Florian M SEH 45:09 à 13:02 13,29 28° SEH
73 13 NEDONCELLE Eric TOP CHRONO/ACP 11 M V1H 45:13 à 13:06 13,27 22° V1H
74 126 JEANJEAN Jerome ACP 11 M V1H 45:31 à 13:24 13,18 23° V1H
75 270 CLEMENT Vianney ACP11 M V1H 45:42 à 13:35 13,13 24° V1H
76 192 MEDVES Christian M V1H 45:46 à 13:39 13,11 25° V1H
77 26 GERVAIS Wilfried M SEH 45:48 à 13:41 13,1 29° SEH
78 194 WILCZYNSKI Jeremy M SEH 45:57 à 13:50 13,06 30° SEH
79 168 BORRUL David M SEH 46:01 à 13:54 13,04 31° SEH
80 117 DE BUEN Remi M SEH 46:01 à 13:54 13,04 32° SEH
81 234 DELPONT Anthony M SEH 46:20 à 14:13 12,95 33° SEH
82 231 COLLINET Loïc M SEH 46:21 à 14:14 12,94 34° SEH
83 14 POITEVIN Nicolas M SEH 46:29 à 14:22 12,91 35° SEH
84 149 HOMS Julien TEAM PAPY COACH M SEH 46:30 à 14:23 12,9 36° SEH
85 75 ✱ILLAN Amandine ACNM F SEF 46:31 à 14:24 12,9 5° SEF
86 25 ✱GERVAIS Séverine F SEF 46:33 à 14:26 12,89 6° SEF
87 79 ✱MISSENE Rosy LES POUMPILS DU CABARDES F V2F 46:36 à 14:29 12,88 1° V2F
88 118 ✱BOURBON Véronique F V2F 46:36 à 14:29 12,88 2° V2F
89 226 FINK Fabrice M V1H 46:54 à 14:47 12,79 26° V1H
90 209 HOULES Gilles M V2H 46:56 à 14:49 12,78 8° V2H
91 239 LANNES Guy AMICALE DU CONSEIL DÉPARTEMENTAL 11 M V2H 47:00 à 14:53 12,77 9° V2H
92 28 HOOLANS Charly M SEH 47:06 à 14:59 12,74 37° SEH
93 60 DESCHENE Arnaud M V1H 47:12 à 15:05 12,71 27° V1H
94 98 ✱ROUQUIÉ Élodie F SEF 47:22 à 15:15 12,67 7° SEF
95 143 VRAND Rémi M SEH 47:23 à 15:16 12,66 38° SEH
96 282 SOLIER Arnaud ACP11 M V1H 47:33 à 15:26 12,62 28° V1H
97 225 GRILLERES Nicolas M V2H 47:36 à 15:29 12,61 10° V2H
98 7 ENCISO Benjamin M SEH 47:36 à 15:29 12,61 39° SEH
99 183 ROUDEAU Christian M V2H 47:37 à 15:30 12,6 11° V2H

100 52 MOTARD Michel M V1H 47:39 à 15:32 12,59 29° V1H
101 103 ✱SAMBAT Marie PACOULIX F V1F 47:53 à 15:46 12,53 2° V1F
102 177 CLERC Fabien ASC M CAH 47:54 à 15:47 12,53 2° CAH
103 41 FONSES Cédric ACP11 M SEH 47:55 à 15:48 12,52 40° SEH
104 33 ✱CROS Adeline LES FOULEES DU KERCORB F V2F 47:57 à 15:50 12,51 3° V2F
105 62 RODRIGUEZ Bernard M V2H 48:04 à 15:57 12,48 12° V2H
106 180 RIVIERE Olivier M V1H 48:15 à 16:08 12,44 30° V1H
107 88 COURTIEL Alain S/L AS CARCASSONNE M V2H 48:21 à 16:14 12,41 13° V2H
108 112 BRONDEAU Laurent TEAM PAPY COACH M V1H 48:28 à 16:21 12,38 31° V1H
109 94 BOSSUYT Rémy M V1H 48:33 à 16:26 12,36 32° V1H
110 100 BERMEJO Guy M V2H 48:34 à 16:27 12,35 14° V2H
111 210 JANY Maxime M CAH 48:39 à 16:32 12,33 3° CAH
112 175 KNORST Henri M V2H 48:40 à 16:33 12,33 15° V2H
113 214 GILLET Brice M V1H 48:43 à 16:36 12,32 33° V1H
114 197 LAIRE Christian AC PAMIERS M V4H 48:47 à 16:40 12,3 1° V4H
115 241 ✱CHABEAUD Rose-Marie F V2F 48:51 à 16:44 12,28 4° V2F
116 190 LOISON Sylvain RUNNING CLUB PALAJA.11 M CAH 48:53 à 16:46 12,27 4° CAH
117 182 TOHA Lionel M V1H 49:00 à 16:53 12,24 34° V1H
118 51 ✱ROUFFIA Adeline TRIATHLON CLUB CARCASSONNE F SEF 49:01 à 16:54 12,24 8° SEF
119 142 BOULEAU Clément TRIATHLON CLUB CARCASSONNE M ESH 49:01 à 16:54 12,24 1° ESH
120 227 FINK Valentin M ESH 49:16 à 17:09 12,18 2° ESH
121 47 DEVINS Pascal M V3H 49:20 à 17:13 12,16 7° V3H
122 176 ARTOZOUL Olivier ACP 11 M V1H 49:24 à 17:17 12,15 35° V1H
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123 165 DUHOUX Sebstien LIGNE 4 M V1H 49:33 à 17:26 12,11 36° V1H
124 153 LEBLANC Jean-Jacques LIGNE 4 M V1H 49:33 à 17:26 12,11 37° V1H
125 245 MAITREL Franck M V2H 49:41 à 17:34 12,08 16° V2H
126 67 FONTAINE Matthieu M SEH 49:56 à 17:49 12,02 41° SEH
127 221 ✱ANDUZE Lynda ASAR CM F V1F 50:00 à 17:53 12 3° V1F
128 135 DESPLATS Clément LES POUMPILS DU CABARDES M CAH 50:06 à 17:59 11,98 5° CAH
129 83 ✱ROUX Carole F V1F 50:18 à 18:11 11,93 4° V1F
130 260 ROSIQUE Jean-Pierre EQUIPE DE NUIT M V3H 50:21 à 18:14 11,92 8° V3H
131 188 CORONAS Jean-Paul M V2H 50:26 à 18:19 11,9 17° V2H
132 43 COURNEIL Kevin M SEH 50:34 à 18:27 11,87 42° SEH
133 36 ✱VIALAN CROS Valérie LES POUMPILS DU CABARDES F V1F 50:37 à 18:30 11,85 5° V1F
134 104 ✱TOURNIE Luisa LA FOULEE DES 3 QUILLES F SEF 50:46 à 18:39 11,82 9° SEF
135 252 ✱TORRES Sylvie JS LÉZIGNAN CORBIÈRES F V3F 50:57 à 18:50 11,78 1° V3F
136 161 OLLITRAULT Stephane LIGNE 4 M V1H 51:03 à 18:56 11,75 38° V1H
137 219 ✱ARTAU Lisa ACNM F SEF 51:06 à 18:59 11,74 10° SEF
138 224 ✱CAPEL Florence F SEF 51:06 à 18:59 11,74 11° SEF
139 110 ✱TOD Nicole PACOULIX F V2F 51:07 à 19:00 11,74 5° V2F
140 71 DARGENCOURT Alexandre M SEH 51:28 à 19:21 11,66 43° SEH
141 166 ✱GARINO Emilie F SEF 51:28 à 19:21 11,66 12° SEF
142 64 ROUSSEL Patrick M V3H 51:34 à 19:27 11,64 9° V3H
143 216 ✱CLAVIERES Pauline F SEF 51:36 à 19:29 11,63 13° SEF
144 250 HOUSST Jacques PAYRIN M V3H 51:40 à 19:33 11,61 10° V3H
145 240 BLASI Fabrice M V2H 51:50 à 19:43 11,58 18° V2H
146 58 ✱MOULIN-KRUMB Nina F SEF 51:55 à 19:48 11,56 14° SEF
147 199 ✱RAGUERE Anne Laure F SEF 52:10 à 20:03 11,5 15° SEF
148 257 ✱TOURNIER Aurélie AC LIMOUX F SEF 52:12 à 20:05 11,49 16° SEF
149 122 ✱DOVETTO Claire TEAM PAPY COACH F JUF 52:13 à 20:06 11,49 1° JUF
150 121 BOUTTIER Michel AS CARCASSONNE M V2H 52:15 à 20:08 11,48 19° V2H
151 109 RAPEZ Christian M V2H 52:17 à 20:10 11,48 20° V2H
152 261 DANESIN Michel COPAINS DE LA PLAINE M V4H 52:22 à 20:15 11,46 2° V4H
153 95 ESLAVA Manu M V3H 52:26 à 20:19 11,44 11° V3H
154 278 ✱ASTOIN Sandrine COPAINS DE LA PLAINE F V1F 52:27 à 20:20 11,44 6° V1F
155 178 BERNARD Thierry TEAM COURNANEL M V1H 52:32 à 20:25 11,42 39° V1H
156 59 ✱CAILLET Lucile F SEF 52:33 à 20:26 11,42 17° SEF
157 49 ✱REBELLE Lucie F SEF 52:36 à 20:29 11,41 18° SEF
158 189 LOISON Jacky RUNNING CLUB PALAJA.11 M V2H 52:44 à 20:37 11,38 21° V2H
159 72 ✱AZAM Emilie LES FOULÉES DU SOU F SEF 52:51 à 20:44 11,35 19° SEF
160 223 GIBERT Julien VENTABREN JOGGING AVENTURE M V1H 52:58 à 20:51 11,33 40° V1H
161 169 BIAU Christophe SUPER U M V1H 53:01 à 20:54 11,32 41° V1H
162 16 ✱VIGOUREL Lara F SEF 53:03 à 20:56 11,31 20° SEF
163 208 BORNER Daniel M V2H 53:09 à 21:02 11,29 22° V2H
164 101 ✱CROS Malaury LES FOULEES DU KERCORB CHALABRE F SEF 53:09 à 21:02 11,29 21° SEF
165 283 ✱AUDIER Christiane ACP11 F V3F 53:10 à 21:03 11,29 2° V3F
166 264 BAUDEN Jean-Pierre M V3H 53:10 à 21:03 11,29 12° V3H
167 174 ✱EL HAIDAOUI Boucha ACFC F V1F 53:12 à 21:05 11,28 7° V1F
168 56 ✱SIMMENAUER Séverine AS MEUDON F SEF 53:12 à 21:05 11,28 22° SEF
169 97 SIMMENAUER Florian M CAH 53:12 à 21:05 11,28 6° CAH
170 156 ✱BARDY Magali LIGNE 4 F V2F 53:14 à 21:07 11,27 6° V2F
171 144 ✱FIALIN Natacha F SEF 53:15 à 21:08 11,27 23° SEF
172 40 TORRES Jerome M V1H 53:20 à 21:13 11,25 42° V1H
173 247 ROUGER Serge LES COPAINS DE LA PLAINE M V2H 53:36 à 21:29 11,19 23° V2H
174 267 BIZ Sébastien M V1H 53:36 à 21:29 11,19 43° V1H
175 186 RODRIGUEZ Stephane M SEH 53:38 à 21:31 11,19 44° SEH
176 185 ✱LAUGÂA Anne-Marie F V2F 54:10 à 22:03 11,08 7° V2F
177 119 CAROL Bernard LAC M V3H 54:11 à 22:04 11,07 13° V3H
178 271 ✱LE BIHAN Catherine ACP11 F SEF 54:23 à 22:16 11,03 24° SEF
179 237 CONESA Raymond LES COPAINS DE LA PLAINE M V3H 54:36 à 22:29 10,99 14° V3H
180 268 BAC Stéphan M V1H 54:38 à 22:31 10,98 44° V1H
181 253 ENTAJAN Gilles M V3H 54:53 à 22:46 10,93 15° V3H
182 155 ✱GRIMALDI Laurence LIGNE 4 F V1F 55:06 à 22:59 10,89 8° V1F
183 154 LABARRE Robert LIGNE 4 M V4H 55:10 à 23:03 10,88 3° V4H
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184 242 ✱KHIMOUN Sonia F SEF 55:13 à 23:06 10,87 25° SEF
185 269 VIGNOLLES Philippe M V1H 55:17 à 23:10 10,85 45° V1H
186 55 ESPUGNA Max M V4H 55:26 à 23:19 10,82 4° V4H
187 22 BILHERAN Denis M V2H 55:42 à 23:35 10,77 24° V2H
188 23 BILHERAN Fabien M SEH 55:42 à 23:35 10,77 45° SEH
189 131 ✱FONQUERGNE Céline LES POUMPILS DU CABARDES F V1F 55:47 à 23:40 10,76 9° V1F
190 99 ✱BES Valerie LES POUMPILS DU CABARDES F V1F 55:50 à 23:43 10,75 10° V1F
191 230 BRADAI Grégory CA BALMA M SEH 55:51 à 23:44 10,74 46° SEH
192 228 ✱FINK Mathilde F JUF 55:51 à 23:44 10,74 2° JUF
193 80 ✱GONZALES Aude F SEF 55:55 à 23:48 10,73 26° SEF
194 50 REBELLE Pascal M V2H 56:01 à 23:54 10,71 25° V2H
195 136 ✱MONTALVO Sabrina LES POUMPILS DU CABARDES F SEF 56:02 à 23:55 10,71 27° SEF
196 81 ✱FESQUET Magali LES POUMPILS DU CABARDES F SEF 56:02 à 23:55 10,71 28° SEF
197 238 MATTIUZZO Bruno M V2H 56:04 à 23:57 10,7 26° V2H
198 148 GRILLET Alexandre M SEH 56:04 à 23:57 10,7 47° SEH
199 222 ✱CORNUS Véronique ACP11 F V2F 56:08 à 24:01 10,69 8° V2F
200 6 ✱CANABY Catherine F V1F 56:22 à 24:15 10,64 11° V1F
201 201 GUILLEBERT Olivier M V1H 56:35 à 24:28 10,6 46° V1H
202 69 ✱OLIVARES Laure F SEF 56:44 à 24:37 10,58 29° SEF
203 181 MARTIN Grégory COUTACH EVASION M SEH 56:52 à 24:45 10,55 48° SEH
204 92 ✱ESCARRAT Marie Héléne F V2F 56:55 à 24:48 10,54 9° V2F
205 113 ✱BRONDEAU Véronique TEAM PAPY COACH F V1F 57:01 à 24:54 10,52 12° V1F
206 205 MARTY Laurent M V2H 57:02 à 24:55 10,52 27° V2H
207 160 ✱PIERARD Virginie LIGNE 4 F V1F 57:05 à 24:58 10,51 13° V1F
208 151 ✱CARAYON Laetitia F V1F 57:09 à 25:02 10,5 14° V1F
209 159 ✱SGRO Françoise LIGNE 4 F V1F 57:16 à 25:09 10,48 15° V1F
210 275 MALLEVIALLE Arnaud ASC M V2H 57:22 à 25:15 10,46 28° V2H
211 262 ✱BOURGEAUD Célia F SEF 57:22 à 25:15 10,46 30° SEF
212 138 ✱CONTARINO Marie LES POUMPILS DU CABARDES F V2F 57:26 à 25:19 10,45 10° V2F
213 244 ✱COURGEY Carole F V1F 57:26 à 25:19 10,45 16° V1F
214 91 MEDAN Jean Pierre M V3H 57:32 à 25:25 10,43 16° V3H
215 35 BOURGOGNE Jérôme M V1H 57:41 à 25:34 10,4 47° V1H
216 146 SILVESTRE Jean Pierre LES FOULEES DU KERCORBJ M V3H 58:06 à 25:59 10,33 17° V3H
217 42 MARTINE Lionel M V2H 58:11 à 26:04 10,31 29° V2H
218 31 MATHIEU Xavier M V1H 58:12 à 26:05 10,31 48° V1H
219 8 ✱ENCISO MARTINEZ Sandrine F SEF 58:24 à 26:17 10,27 31° SEF
220 187 BEAUDINOT Pierre M V3H 58:24 à 26:17 10,27 18° V3H
221 147 PAEZ Richard M V1H 58:38 à 26:31 10,23 49° V1H
222 130 ✱LAGARDE Laurence F SEF 58:40 à 26:33 10,23 32° SEF
223 65 DURIAVIC Vincent M SEH 58:44 à 26:37 10,22 49° SEH
224 204 ✱BREIL Anais F SEF 58:49 à 26:42 10,2 33° SEF
225 82 ✱NACHIN Caroline F V1F 58:50 à 26:43 10,2 17° V1F
226 125 ✱MARTINEZ Catherine F V1F 59:35 à 27:28 10,07 18° V1F
227 32 ✱SUERE Perrine F SEF 59:45 à 27:38 10,04 34° SEF
228 207 ✱POINSIGNON Marie F SEF 59:51 à 27:44 10,03 35° SEF
229 137 LOUBES Gérard LES POUMPILS DU CABARDES M V3H 59:52 à 27:45 10,02 19° V3H
230 84 FREIXES Daniel M V3H 01:00:14 à 28:07 9,96 20° V3H
231 203 CASTOLA Guy M V1H 01:00:36 à 28:29 9,9 50° V1H
232 193 ✱MARTI Laure F SEF 01:00:51 à 28:44 9,86 36° SEF
233 274 ✱MARVIELLE Magali F V2F 01:01:08 à 29:01 9,81 11° V2F
234 258 ✱DUBOIS Fanny AC LIMOUX F SEF 01:01:29 à 29:22 9,76 37° SEF
235 235 ✱MIRALLES Claudette RUNNING CAUX F V2F 01:01:47 à 29:40 9,71 12° V2F
236 162 ✱RAYNAUD Cecile LIGNE 4 F V1F 01:01:52 à 29:45 9,7 19° V1F
237 163 RAYNAUD Yannick LIGNE 4 M SEH 01:01:54 à 29:47 9,69 50° SEH
238 273 ✱GRILLERES Sabine F V2F 01:01:55 à 29:48 9,69 13° V2F
239 115 ✱BRUNEL Christine ACP 11 F V2F 01:01:57 à 29:50 9,69 14° V2F
240 157 ✱LE NEURES Aurore LIGNE 4 F SEF 01:02:40 à 30:33 9,57 38° SEF
241 158 ✱BABY Nathalie LIGNE 4 F V1F 01:02:48 à 30:41 9,55 20° V1F
242 229 ✱SALVAT Muriel LES POUPILS F V1F 01:02:56 à 30:49 9,53 21° V1F
243 1 ✱CABRERA Laura F SEF 01:02:57 à 30:50 9,53 39° SEF
244 132 ✱GRIFFIN Charlotta F V1F 01:03:29 à 31:22 9,45 22° V1F



LES 10 KM DE CARCASSONNE
ACP11   ·   Dimanche 19 mars 2017

Etat de résultats -  - 10 km  ·  5 pages

Tous vos résultats sur www.chrono-start.comTous vos résultats sur www.chrono-start.com Etat de résultats -  - 10 km · 19/03/2017 10:27:17 · Page 5/5

Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Cat Temps Ecart
km/h

Moy Par cat.

245 179 ✱SANCHO Ludivine TEAM COURNANEL F SEF 01:03:32 à 31:25 9,44 40° SEF
246 134 LE STRAT Gwen M V1H 01:03:58 à 31:51 9,38 51° V1H
247 215 DE LIMA Jonathan M SEH 01:03:58 à 31:51 9,38 51° SEH
248 77 JACQUIN Luc ACP11 TEAM WOUNDED WARRIOR M V1H 01:03:58 à 31:51 9,38 52° V1H
249 107 PARAYRE Sylvain M SEH 01:03:59 à 31:52 9,38 52° SEH
250 108 CULIE Arnaud WOUNDED WARRIOR M SEH 01:03:59 à 31:52 9,38 53° SEH
251 10 ✱DAVOINE Sylvie ACCF F V3F 01:04:00 à 31:53 9,38 3° V3F
252 11 ✱ALVELOS Alice ACCF F V3F 01:04:04 à 31:57 9,37 4° V3F
253 9 BOISSEL Yves ACCF M V5H 01:04:04 à 31:57 9,37 1° V5H
254 89 LABERINTO Jean Marc JMPL M V2H 01:05:27 à 33:20 9,17 30° V2H
255 272 ✱GRARD Odile F V2F 01:05:28 à 33:21 9,16 15° V2F
256 213 ✱JORDAN Patricia F V1F 01:05:37 à 33:30 9,14 23° V1F
257 276 DA SILVA Alzira M V1H 01:06:13 à 34:06 9,06 53° V1H
258 196 ✱DOYAT Ingrid F V1F 01:07:23 à 35:16 8,9 24° V1F
259 150 ✱VALENTIN Cécile F V1F 01:07:23 à 35:16 8,9 25° V1F
260 202 ✱CASTOLA Carine F V1F 01:07:25 à 35:18 8,9 26° V1F
261 139 ✱LEGOUX Emmanuelle F V1F 01:07:34 à 35:27 8,88 27° V1F
262 93 ✱BOSSUYT Magalie F V1F 01:07:34 à 35:27 8,88 28° V1F
263 90 LABERINTO Pierre JMPL M SEH 01:08:51 à 36:44 8,71 54° SEH
264 167 ✱LIBERT Nathalie F V1F 01:09:50 à 37:43 8,59 29° V1F
265 173 ✱MELINE Audrey ACP11 F SEF 01:10:38 à 38:31 8,49 41° SEF
266 172 ✱FATH Carole F SEF 01:10:38 à 38:31 8,49 42° SEF
267 48 ✱BRILLANT Candy F SEF 01:13:54 à 41:47 8,12 43° SEF
268 38 FLAMANT Erik M V3H 01:14:35 à 42:28 8,04 21° V3H
269 114 ✱PINEL Emmanuelle F V2F 01:14:41 à 42:34 8,03 16° V2F
270 170 PALLARO Jean-Louis L'INDIEN M V2H 01:20:19 à 48:12 7,47 31° V2H

Abandons
DNF 27 MARIE Jean-Yves M V3H Abandon


