
05 OCTOBRE 2025 FROUZINS BONNE ACTION COURSE 3 KM

NOM PRENOM SEXE DOSSARD TEMPS CLASSEMENT
BACLES Mickael M 462 00:11:15 1
COLOMB damien M 431 00:11:58 2
BALOGH Blanka F 463 00:12:54 3
TESTE alain M 438 00:12:55 4
LATTEUX Francois M 455 00:12:56 5
DE GRAEVE Charles M 460 00:13:03 6
DELAFOSSE Gabriel M 475 00:13:27 7
PHILIPPE Léo-Paul M 432 00:13:30 8
DAUGAS Baptiste M 450 00:13:44 9
CANTE Benjamin M 434 00:13:58 10
GEORGEL Maxime M 439 00:14:00 11
DE GRAEVE Matthieu M 459 00:14:07 12
GEORGEL Raphael M 440 00:14:11 13
LAGOUTE Matthieu M 454 00:14:11 14
ROURE JULES M 427 00:14:21 15
MENDES Mickael M 452 00:14:24 16
PERRA Arthur M 469 00:14:47 17
GOUJON Alexis M 458 00:14:52 18
CORDIER Paulin M 447 00:15:03 19
DAUMONT Hugo M 418 00:15:12 20
DAUMONT Cédric M 419 00:15:13 21
CORDIER Chloe F 449 00:15:16 22
CLINET Francois M 430 00:15:22 23
RAFFANEL Titouan M 471 00:15:24 24
BOYER Léandre M 446 00:15:38 25
GIZARD Helene F 461 00:15:57 26
BARRAUD Julien M 415 00:16:39 27
BARRAUD Lucie F 413 00:16:39 28
SIMON Loën M 407 00:16:41 29
ANDRE Romane F 472 00:16:42 30
RÉAU Léa F 433 00:17:06 31
BENET Adele F 473 00:17:06 32
CORDIER Capucine F 448 00:17:07 33
CHAUBET Yann M 423 00:17:13 34
GALPIN Nolan M 457 00:17:15 35
DANJOU Milan M 421 00:17:25 36
BOYER Antoine M 445 00:17:49 37
SOMMER Olivier M 464 00:18:03 38
BARRAUD Pauline F 414 00:18:08 39
DANJOU Maxime M 422 00:18:12 40
ZAMORA Elyna F 411 00:18:26 41
GUILBAUDEAU Ewan M 400 00:18:27 42
LEFEBVRE Marc M 416 00:18:27 43
PIZZANELLI BERTRAND M 442 00:18:35 44
LEMBACHAR Rabab F 470 00:18:36 45
GATEL Vincent M 435 00:18:55 46
GUILBAUDEAU Jerome M 401 00:19:03 47



05 OCTOBRE 2025 FROUZINS BONNE ACTION COURSE 3 KM

NOM PRENOM SEXE DOSSARD TEMPS CLASSEMENT
POTTIER Claire F 420 00:19:24 48
JALBERT Chloé F 426 00:19:40 49
LUCAS Mélina F 428 00:19:40 50
SOMMER Jules M 465 00:19:56 51
DO NASCIMENTO Kevin M 451 00:19:59 52
MAINGAULT Marion F 404 00:20:15 53
MAINGAULT Grégory M 405 00:20:16 54
FAUJANET HERMAN Fabien M 406 00:20:19 55
BOURGEOIS Roxane F 408 00:20:20 56
PAULSEN Mélanie F 444 00:20:21 57
JALBERT Julie F 425 00:20:26 58
LUCAS Julie F 429 00:20:26 59
CHARIE ATTAL Lou F 474 00:21:26 60
MOVE Alexandre M 443 00:21:30 61
PANTAINE Elias M 402 00:21:32 62
SOUDAN Sophie F 424 00:21:35 63
PANTAINE Guillaume M 403 00:21:35 64
BRILLON Huguette F 436 00:21:46 65
CHAUDRON Catherine F 437 00:21:46 66
ANDRIEU Aurelie F 417 00:21:51 67
PIZZANELLI LYDIE F 441 00:23:31 68
ROUMAGNAC Anaïs F 410 00:23:37 69
ROUMAGNAC Charline F 409 00:23:37 70
HALFI Laurine F 468 00:27:34 71
DUPUY Celine F 467 00:27:38 72
GUERRERO Karine F 466 00:27:39 73
CONSTANS jacques M 412 00:27:51 74
HORN Coralie F 453 00:00:00 Non partant
LAHIRE Dominique M 456 00:00:00 Non partant



05 OCTOBRE 2025 FROUZINS BONNE ACTION RELAIS 3 *6 Km 

NOM PRENOM SEXE DOSSARDCATEGORIE EQUIPE
Temps 
indiduels

Temps 
équipe CLASSEMENT

LEZAT Daniel M 1241 Master 3 Running Dad 00:25:44 1:21:18
CORDIER Henri M 1242 Master 2 Running Dad 00:27:01 1:21:18
GEORGEL Benjamin M 1243 Master 1 Running Dad 00:28:33 1:21:18
CHAMBRE Herve M 1031 Master 0 Frou zinzin 00:30:24 1:25:27
MARTIN Florian M 1032 Master 0 Frou zinzin 00:29:29 1:25:27
COLOMB Damien M 1033 Master 0 Frou zinzin 00:25:34 1:25:27
EL GARAH Abdelkhalak M 1171 Master 1 NaDaLu 00:32:24 1:29:00
NAUDY Nicolas M 1172 Master 1 NaDaLu 00:30:28 1:29:00
GUENANECHE Sadek M 1173 Master 3 NaDaLu 00:26:08 1:29:00
DELES Paul M 1021 Master 0 Copains comme cochons 00:31:19 1:30:06
CHELINI Antoine M 1022 Senior Copains comme cochons 00:26:31 1:30:06
COIGNUS Claude M 1023 Master 5 Copains comme cochons 00:32:16 1:30:06
TARICK ALLATI M 1041 Master 0 GROUPE HCP 00:29:50 1:30:55
KHATTAB AYACHIA M 1042 Master 3 GROUPE HCP 00:32:16 1:30:55
HUGO ROLAND M 1043 Senior GROUPE HCP 00:28:49 1:30:55
CHAUVIN Sebastien M 1141 Master 2 Les Suricates 00:33:20 1:31:01
CULOS Deborah F 1142 Master 1 Les Suricates 00:33:10 1:31:01
DAURIAC Vincent M 1143 Master 1 Les Suricates 00:24:31 1:31:01
PERE Fabien M 1341 Senior LES CAVALIERS 00:26:53 1:31:01
PERE Patrice M 1342 Master 4 LES CAVALIERS 00:29:17 1:31:01
HSSEIN Jeanne F 1343 Senior LES CAVALIERS 00:34:51 1:31:01
CARRIÉ Sébastien M 1121 Senior Les jambes de Marion 00:27:44 1:32:14
PILARDEAU Florian M 1122 Master 1 Les jambes de Marion 00:30:40 1:32:14
DESNOYERS Stephen M 1123 Master 1 Les jambes de Marion 00:33:50 1:32:14
PEFFERKORN Marie-Stéphane F 1061 Master 4 Les amis de Nolène 00:33:56 1:34:15
FRANCOIS Franck M 1062 Master 4 Les amis de Nolène 00:32:08 1:34:15
MONTE Hugo M 1063 Espoir Les amis de Nolène 00:28:11 1:34:15
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05 OCTOBRE 2025 FROUZINS BONNE ACTION RELAIS 3 *6 Km 

NOM PRENOM SEXE DOSSARDCATEGORIE EQUIPE
Temps 
indiduels

Temps 
équipe CLASSEMENT

SALIN Victor M 1091 Master 2 Les Frouzivores 00:29:18 1:34:27
SAINZ Marie F 1092 Master 0 Les Frouzivores 00:30:52 1:34:27
SALIN Marie F 1093 Master 1 Les Frouzivores 00:34:17 1:34:27
MIGAIROU Olivier M 1131 Master 2 Les ronciers 00:40:14 1:34:31
LABETOULE Alexandre M 1132 Master 0 Les ronciers 00:29:21 1:34:31
QUEFFELEC Loïc M 1133 Master 0 Les ronciers 00:24:56 1:34:31
PENICAUT Benoit M 1161 Master 2 Les viocs 00:34:40 1:36:46
SCHMITT Galios M 1162 Master 3 Les viocs 00:32:35 1:36:46
JAVANAUD Laurent M 1163 Master 2 Les viocs 00:29:31 1:36:46
CORDIER Malika F 1251 Master 2 Running Mum 00:34:08 1:38:21
GEORGEL Léa F 1252 Master 1 Running Mum 00:32:19 1:38:21
DUCASSOU Anne F 1253 Master 1 Running Mum 00:31:54 1:38:21
JABER Karim M 1231 Master 2 LES DOUDOUS 00:33:10 1:40:26
GALPIN Pierrick M 1232 Master 1 LES DOUDOUS 00:33:07 1:40:26
MARIE Leslie F 1233 Master 0 LES DOUDOUS 00:34:09 1:40:26
VIDAL jean luc M 1301 Master 4 FIT FROUZINS 00:30:30 1:40:41
BRUNEAU pascale F 1302 Master 3 FIT FROUZINS 00:42:33 1:40:41
LOMBARD VINCENT M 1303 Master 2 FIT FROUZINS 00:27:38 1:40:41
VIALET Vanessa F 1351 Master 3 LES VAILETTES 00:39:06 1:41:11
BERTIER Baptiste M 1352 Senior LES VAILETTES 00:25:39 1:41:11
SABATIER Pierre Louis M 1353 Senior LES VAILETTES 00:36:26 1:41:11
BISO Robin M 1281 Master 0 Le Gang de la Saudrune 00:46:57 1:42:13
HIRIART Paul M 1282 Master 0 Le Gang de la Saudrune 00:25:57 1:42:13
FERREIRA Jeremy M 1283 Master 0 Le Gang de la Saudrune 00:29:19 1:42:13
IDRICI Amine M 1191 Senior Twoufiz 00:28:24 1:43:00
IDRICI Asma F 1192 Senior Twoufiz 00:42:47 1:43:00
IDRICI Meheni M 1193 Senior Twoufiz 00:31:49 1:43:00
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05 OCTOBRE 2025 FROUZINS BONNE ACTION RELAIS 3 *6 Km 

NOM PRENOM SEXE DOSSARDCATEGORIE EQUIPE
Temps 
indiduels

Temps 
équipe CLASSEMENT

CHORLAY Sandra F 1291 Master 2 JUSTE NOUS 00:37:14 1:43:07
CHORLAY KIARA F 1292 Junior JUSTE NOUS 00:33:42 1:43:07
CHORLAY Faustine F 1293 Cadet JUSTE NOUS 00:32:11 1:43:07
MITCHENKO Katia F 1261 Master 1 Association les Amis de l'Enfance 00:34:29 1:44:28
BOUTROUCHE Marlène F 1262 Master 1 Association les Amis de l'Enfance 00:41:33 1:44:28
LAFAGE Alexis M 1263 Master 2 Association les Amis de l'Enfance 00:28:26 1:44:28
LOAEC Morgane F 1071 Master 1 Les dentistes secoués 00:41:31 1:44:37
BECDELIEVRE Cyrielle F 1072 Master 1 Les dentistes secoués 00:31:44 1:44:37
BRELIER Loic M 1073 Master 2 Les dentistes secoués 00:31:22 1:44:37
BERNEDE Célia F 1181 Senior Team Baudies 00:35:40 1:44:55
DURAN Julie F 1182 Master 0 Team Baudies 00:34:01 1:44:55
BERNEDE Christophe M 1183 Master 4 Team Baudies 00:35:14 1:44:55
ESTRADA Elizabeth F 1271 Master 5 VTMEX 00:37:26 1:46:06
REYNOSO ESTRADA Myriam F 1272 Senior VTMEX 00:43:58 1:46:06
GAUDILLOT--ESTRADA Cuauhtemoc M 1273 Senior VTMEX 00:24:42 1:46:06
PÈNE Camille F 1081 Minime Les Flash 00:39:55 1:50:06
RAYNAL Sandy F 1082 Master 1 Les Flash 00:36:57 1:50:06
CABAU Laurent M 1083 Master 2 Les Flash 00:33:14 1:50:06
JALBERT Lise F 1101 Cadet Les Gazelles 00:39:56 1:52:15
CABAU Aurélie F 1102 Master 1 Les Gazelles 00:36:55 1:52:15
LUCAS Baptiste M 1103 Master 2 Les Gazelles 00:35:24 1:52:15
ARRAMON SONIA F 1011 Master 1 CATAMON 00:35:33 1:52:38
ARRAMON STEPHANE M 1012 Master 2 CATAMON 00:43:08 1:52:38
CATHELIN EMILIE F 1013 Master 0 CATAMON 00:33:57 1:52:38
FERREIRA Helena F 1201 Master 2 INTEGRAL IMMOBILIER ONE 00:35:42 1:55:26
ESCUREDO Maxime M 1202 Senior INTEGRAL IMMOBILIER ONE 00:41:22 1:55:26
GUELMINGER Pierre M 1203 Master 3 INTEGRAL IMMOBILIER ONE 00:38:22 1:55:26
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05 OCTOBRE 2025 FROUZINS BONNE ACTION RELAIS 3 *6 Km 

NOM PRENOM SEXE DOSSARDCATEGORIE EQUIPE
Temps 
indiduels

Temps 
équipe CLASSEMENT

RÉAU Hélène F 1151 Master 2 Les tortues fringantes 00:43:22 1:58:35
PHILIPPE Flavien M 1152 Master 2 Les tortues fringantes 00:35:18 1:58:35
RÉAU Anthony M 1153 Master 1 Les tortues fringantes 00:39:55 1:58:35
GUELMINGER Suzanne F 1211 Master 2 INTEGRAL IMMOBILIER TWO 00:35:42 1:58:35
GARCIA Lea F 1212 Senior INTEGRAL IMMOBILIER TWO 00:41:21 1:58:35
DO NASCIMENTO Samantha F 1213 Master 0 INTEGRAL IMMOBILIER TWO 00:41:32 1:58:35
CHEZA Christian M 1321 Master 5 CHEZA TEAM 00:34:07 2:03:30
CHEZA Jennifer F 1322 Senior CHEZA TEAM 00:46:52 2:03:30
ASKRI Bilou M 1323 Master 0 CHEZA TEAM 00:42:31 2:03:30
FAUPIN Olivia F 1051 Senior JOJ 00:43:24 2:03:45
FAUPIN Justine F 1052 Senior JOJ 00:42:22 2:03:45
BARATON Julie F 1053 Senior JOJ 00:37:59 2:03:45

GERBAULT Alain M 1221 Master 5 2WP/FM 00:26:40 1:30:34
BENAMRA Fatma F 1222 Master 1 2WP/FM 00:36:52 1:30:34
GERBAULT Alain 2 M 1223 Master 5 2WP/FM 00:27:02 1:30:34
DAUGAS jeremy M 1111 Master 2 Les gazelles de Montbel 00:31:29 1:30:39
BOYER Gauderique M 1112 Master 1 Les gazelles de Montbel 00:26:58 1:30:39
DAUGAS Jeremy 2 M 1113 Master 2 Les gazelles de Montbel 00:32:12 1:30:39
MOTTTURA Sophie F 1311 Master 0 SOPHIE AND CO 00:35:36 1:49:01
COUNY Nolwenn F 1312 Master 2 SOPHIE AND CO 00:35:40 1:49:01
MOTTURA Sophie 2 F 1313 Master 0 SOPHIE AND CO 00:37:45 1:49:01
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05 OCTOBRE 2025 FROUZINS BONNE ACTION SOLO 18 Km

NOM PRENOM SEXE DOSSARD CATEGORIE TEMPS CLASSEMENT
CHARTIER Théo M 233 Senior 01:11:19 1
GUARDIA Vincent M 209 Master 0 01:12:23 2
FERRE Leo M 247 Master 0 01:13:41 3
D’ANCONA Vincent M 232 Master 1 01:15:53 4
SIBRA FRANCK M 235 Master 4 01:17:00 5
MOREAU Jonathan M 228 Senior 01:19:42 6
MAZZOUJ Mehdi M 242 Master 2 01:20:33 7
VILLARD Laurent M 252 Master 3 01:22:30 8
SIOC'HAN DE KERSABIEC philippe M 206 Master 1 01:22:44 9
DUCOMMUN Olivier M 217 Master 2 01:23:12 10
SAURAT CROUX leo M 214 Senior 01:23:36 11
NICOLLE yannick M 216 Master 4 01:24:08 12
GODENZI Stéphane M 239 Master 2 01:24:51 13
BAUDOT Olivier M 238 Master 0 01:26:03 14
CARON Julien M 244 Master 1 01:26:54 15
BUCHACA Franck M 204 Master 1 01:28:16 16
RODRIGUEZ Cédric M 201 Master 1 01:28:17 17
LABORIE sylvain M 205 Master 3 01:29:11 18
LECOUTRE Pierre M 234 Master 2 01:29:29 19
NIVDIS Philippe M 245 Master 4 01:29:58 20
LEFEBVRE Mickaël M 215 Senior 01:31:56 21
FAURIE Joan M 210 Espoir 01:32:26 22
DUMAS Frederic M 241 Master 2 01:33:09 23
VITY Pierre M 208 Master 0 01:34:31 24
JALBERT Aurélien M 211 Master 2 01:35:17 25
FILALI Yanis M 219 Junior 01:35:48 26
CHATAIGNE Angeline F 251 Master 1 01:36:57 27
BRUTO lemmy M 236 Senior 01:38:07 28
DELAFOSSE Thomas M 202 Master 3 01:42:08 29
GARY laurent M 220 Master 5 01:43:20 30
BARROIS Marie F 231 Senior 01:43:35 31
VOVAN Jennifer F 227 Master 0 01:44:17 32
GASC Émilie F 200 Master 1 01:44:31 33
GASC Mathieu M 249 Master 1 01:44:32 34
PÈNE Ludo M 229 Master 2 01:44:46 35
GARCIA Henri M 223 Master 3 01:44:54 36
GARCIA Laurent M 221 Master 2 01:44:56 37
NAGY Dorina F 250 Master 0 01:45:45 38
VIDAL Alain M 222 Master 5 01:45:57 39
FOGELGESANG Mathilde F 230 Senior 01:48:02 40
FOGELGESANG Michel M 240 Master 5 01:48:22 41
FOGUETEIRO Sébastien M 224 Senior 01:48:24 42
RAZAT Jerome M 243 Master 1 01:48:25 43
GUILLARD Gilles M 248 Master 4 01:52:15 44
HERBULOT Denis M 246 Master 5 01:53:32 45
CHARIE Etienne M 203 Master 2 01:59:45 46
KORTAS Sassia F 226 Senior 02:01:05 47
DELAHAYE Christophe M 225 Master 4 02:02:51 48
CHARLES Ségolène F 212 Master 3 02:16:44 49
TESTUT Christelle F 213 Master 2 02:16:45 50


