TRAIL

Date Lieu Epreuve Distance
05/01/2025 Pechbonnieu Trail des coteaux de bellevue 13km
19/01/2025 Escalquens L'Escapade 17km
09/02/2025 Muret Tara Muret Trail 16km
30/03/2025 Noueilles Cour'SLA pied 12km
13/04/2025 St Paul sur Saves Trail nature "Entre Save et Galop" 14km
27/04/2025 Montrabé Trail des Trois ruisseaux 12km
11/05/2025 Bruguiéres Trail des Dingos 20km
25/05/2025 Mons Trail de Mons 13km
15/06/2025 | St Orens de Gameville | Trail des rivieres et des chateaux 14km
06/09/2025 Ayguesvives La Course du Fort'iche 11km
21/09/2025 Launac Trail du Marguestaud 22km
05/10/2025 Verfeil Trail du cassoulet 12km
02/11/2025 Baziege TBZ Trail de Baziege 21km
15/11/2025 Forgues Trail Nocturne en Saves 11km
07/12/2025 [Montastruc la conseillére Trail des oufs 11km




ROUTE

Date Lieu Epreuve Distance
06/04/2025 L’union La ronde du printemps 10km
27/04/2025 Carbonne Ronda Carbo Run 10km
01/05/2025 Balma 10Km de Balma 10km
18/05/2025 Pouvourville Les 10Km de Pouvourville 10km
25/05/2025 Pins-Justaret La Pins just'a pied 21km
21/06/2025 Beaupuy Course des Codteaux de Beaupuy 12km
04/07/2025 Toulouse Corrida Crédit Agricole Toulouse 10km
06/09/2025 Colomiers Boulevard de Colomiers 10km
04/10/2025 Grenade Cap sur Grenade 10km
12/10/2025 Tournefeuille Semi Marathon Atlé 632 Tournefeuille| 21km
26/10/2025 Castelginest les 10 km de Castelginest 10km
02/11/2025 Seysses La foulée pour la vie 10km
16/11/2025 | St Loup Cammas La boucle des coteaux 11km
07/12/2025 Launaguet Launagu’étoile 10km




